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Qarai bateko egoitzetan, sukaldea etxeko toki printzlpala zen. 
Orain ez bezala, eguneroko bizitza sukaldearen inguru burutzen zen. 
Aldiz, gaur egungo gure etxeetan sukaldeak toki ap>ala eta txikia du. 
5alak hartu du gure etxebizitzetan antzina sukaldeak zuen garrantzla. 
5alan telebista ageri da guztien gainetik eta lekukoan lekuko nagusi 
modura. Sukaldea zen beüdanik aldare eta suaren habia. 5ukaldean 
zuten gure arbasoek hobia.

Etxean sukaldearen zokoratzea ikus t>agenezake ere, ez da ber- 
din gertatzen gizartearengan sukaldeak -eta sukaldantzak hobe- 
hartu duen garrantziarekin. Qeure gizartean sukaldanei aparteko to­
kia dagokie eta zenbait sukaldarien izenak gol mailako artista edo 
politlkoen artean kokatzen dira.

Euskal gizartearen kasuan ere gauza nat>ana da sukaldantzak 
eta bere protagonistak hartua duten itzala eta ospea. Qure sukaldari 
ospetsuenak idazle edo artista gehienek ez duten izena dute. Agian, 
nórmala da geurea bezalako gizarte hedonlstan tnparen kargua du- 
tenek espirltuaren ardura dutenen gainetik egotea, baina behar bada 
gauzak neurriz kanpo ere jarrlak ditugu oralntsu Frantzian gertaturl- 
koa gogoan hartzen badugu. Bernard Loiseau izena zuen gogoeta 
hauetara ekarri gaituen sukaldan ospetsuak. Loiseau Jaunak bere 
bunjaz beste egin du eta agian bere burua tokiz kanpo Jarria zuelako 
gertatu zaio halakonk. Sukaldea, sukalde izatean utzi dio nonbait 
herriko plaza bilakatzeko, eta Jakina da gauza bat dela etxeko nagusi 
izatea eta oso besteiakoa plaza gizon egokitzea.

Bernard Loiseau Frantzlako sukaldahen artean ospetsuenetakoa 
genuen Bocuse, Ducasse, Blanc edo Brass-en parean. Mutlko apal



et3 behartsua Izatetlk goren mailako izarra izatera heldu zen bere 
sukaldari merituei esker. Monbait bada Frantzian dute sukaldarlek 
itzala eta eragina. Frantziako kulturaren bidegile eta aurpegi ditugu 
sukaldariak. Beti izan da hórrela eta are nabarmenagoa da gaur 
egun. Beraz, ulertzekoa da Loiseuaren henotza latzak Frantzian izan 
duen oihartzuna eta eragina.

Baina hurbil gaitezen zerbait, Bernard Loiseau-ren nortasunera 
gertuagotik jabetzeko geure glzartean ematen zenbait desitxura eta 
desorekaz. Auverniako lurrean Jaio zen Bernard Loiseau duela 52 
urte, liamazazpi urterekin Troisgros analen jatetxean hasi zen sukal- 
dantza ianetan eta etengabeko ibiiaidia egtn zuen sukaldeko "pin­
tee" postu apaietik, Jatetxetako "chef" handien zerura. 1991 urtean 
Michelin gtdak hiru izar eman zizklon eta lehentxeago Qault-Mtilauk 
eskuratu zlon 20tik 19ko puntuazioa. Berrogei ureterekin, beraz, 
lortua zuen sukaldari baten ukan dezaken tokirik garaiena. Orduaz 
gero Bernard Lolseauren izenak zineko izar baten dizdtra zuen. Mun­
du osoan ezaguna egin zuen "La Cote d'O r" izeneko berejatetxea.

Duela hogei urte Frantzian ezagutzera eman zen "nouvelle cui­
sine" izeneko mugimenduaren aitaponteen artean zegoen Loiseau, 
lehen alpaturiko Troisgros analak, Paul Bocuse, Alain Ducasse, Pierre 
Qagnatre eta beste zenbattektn batera. Memen Euskal Merrtan hain- 
besteko garrantzla izango zuen mugimendua antzinako sukaladaritza 
kolF>etsu eta barrokoaren aurka matxtnatu zen Frantzian lehenik eta 
mundu osoan gero. Mugimendu berriaren meritua zen jakien natu- 
raitasuna nabarmentzea eta merkatutik gertuko sukaldaritza buru- 
tzea.

Bernard Loiseauk argiro eta malsuki jakin zuen Jaki bakoltzari 
bere gustua ematen eta zegokton sukalde trataera bereziaz tantzen. 
Artearen beste arloetan ematen zen minimalista zentzuak, lortu 
zuen sukaldaritzan ere bere eragina. Qaur egun, dozenaka sukalde 
liburuetan eta interneteko zokogune berezietan ezagunak dira Lot- 
seau paratutako errezetak eta formulak.

Balna Bernard Loiseau konformagattza zen eta ez zuen etsl bere 
sukaldeko mugetan. Mirugarren izarrarektn lortutako ospeaz baliatu- 
rlk, Loiseau sukaldaritzaren inguruko beste zenbait negozio eta lane- 
tan ere sartu zen. Laster eman zien bere izena aurrez prestaturiko 
zenbait jak i bereziet, eta Parisen hlru jatetxe bern zabaldu zltuen 
Tante Louise, Tante Marguerite eta Tante Jeanne izenekin. Buru



belarri sartu zen ostatularitzako negozioetan eta 1998 urtean bursan 
hasi ziren bere ahzloak baliatzen.

Dakigunez sukaladari bakarra da munduan zehar burtsan ba- 
llatzen zena, zeren Mac Donals, Pizza Fino edo antzeko Jatetxe ka- 
teen kasua ez da inoiaz ere berdina beraien irudi korporatlboek eduki 
pertsonallk ez dutenez. Loiseauk, ordea, bere pertsona eta irudia 
jam  zltuen burtsako gorabeherei itsatsita.

Pariseko beste hlrujatetxeez gain, Loiseaukjanari denden katea 
ere zabaldu zuen eta 2001 urteaz gero Internet ere bazuen On-line 
zabalik zegoen denda ere. Oralntsu Toulouseko hirian zabaltzekoa 
zen bere hotela eta bere asmoen artean zegoen Japonlan beste bl 
Jatetxe zabaltzea ere.

Quztitara eta labur esateko, Bernard Loiseuk inoiz sukaldari ba­
tek izandako mallarik altuena lortua zuen, eta guztia t>ere esku 
subiranoaren manuz eta etengabeko lanaren poderloz. Aspaldiko 
urtetan ez omen zuen opornk egiteko aukerarik Izan eta hamazazpi 
urterekin Troisgrosen sukaldean ikasten hasi zen mutlkoa berrehun- 
dik gorako langilegoaren ugazaba zen. Ugazaba eta mirabe.

Zeren hain gol mallara Igo eta bertan iraun ahal izateko lan 
eskerga eta saio handiagoa eginbeharrean aurkitu zen, baldin eta 
kritikoen txaloa eta faborea berarekin gorde nahi bazituen. Zirkoko 
funanbulisten antzera modako sukaldarlek ere behar daude behin 
eta berriro mallarik altuenarl eusten eta bertan mantentzen.

Qastronomiaren arloan, beste arte eta oflzioen munduan ger­
tatzen den bezala, modak eta boladak nagusi dira puntako postue- 
tan. Kritika zorrotza egin ohi dute hartan jakitun diren adituek eta ez 
da betl erreza ahosabai guztien gustua egitea. Loiseauk ere azken 
aldlan Izanak zituen zenbait kritika epel eta lehen zeruko izarretaraino 
Jaso zuen Qauit-Miilau berak bl puntuko beherakadarekin sallkatu 
zuen 2003 urtean. Dirudienez, Michelin izeneko gida gorrikoak ere 
mehatxu egina omen zioten izar bat kentzearen aide.

Monela eta trajeria bateko pertsonalaren antzera Bernard Loi- 
seauk gastronomiako adur gaiztoen arnasa sentitzen hasia zen bere 
lepoan eta azkenik Otsallaren 26 bere buruaz beste egin zuen Ihl- 
zeko eskopeta baten tiroaz t>aliaturik.

Frantzia osoak egln du -e ta  d io - negar. Qastronomiaren erresu­
ma hotzikarak jo  du supitoki eta dagoneko jende asko Jarri galdezka



sukaldarien bertuteaz eta erantzukizunaz. Asko dira, halaber, WIIgn 
gizaldian bere buruaz beste egln zuen Vatel sukaldariaz gogoratu 
direnak ere, izan ere Luis XIV erregearl plazer ez egltearen beldurrez 
gaidu zuen bere burua Fouquet kantzllerraren sukaldariak ere.

Vatel sukaldariak espero zltuen arralnak uste baino beranduago 
heldu ziren Condeko handlaren Chantlllyko gaztelura, eta berak nahl 
zuen banketea antolatzerik izan ez zuelako egln zuen bere buruaz 
beste. Loiseauk ez zuen logistlka arazorik baina nonbalt ezin jasana 
zuen kritikoen ahosabai finari laket ez izatea. Batak eta besteak, 
Vatelek eta Loiseauk, neurriz kanpoko exijentzia zuten beren bu- 
ruekiko eta ezin izan zuten eraman desatsegin izateko aukera. Ezin 
izan zuten eraman tokiz kanpo egotearen lotsa.

Baina tokiz kanpo dagoenak Jakin beharko luke zergatik dagoen 
behar ez duen tokian, eta galdetu beharko lloke bere buruari ea bere 
bertutez dagoen han edo eta besteren lausenguz eta maneiuz da­
goen bertan. Izan ere, ardura eta kulpa beretsua dute toklz kanpo 
Jartzen denak eta ez dagokion lekuan jartzen dutenen loriak sinesten 
dituenak.

Antzinako grekoentzak "obszenoa" zen tokiz (eszenatokiz) 
kanpo zegoena. Qeure glzartean ere badira hainbat pertsonal tokiz 
kanpo daudenak eta beren ildotik at arl direnak, halakoel, ordea, ez 
dagokie betl kulpa osoa, zeren geureganatu dugun kuitura honetan 
zalla da jakitea zein den bakoitzaren tokia eta non dagoen guztion 
kokapena. Qizarte mediatikoak eta globallzatuak deskokapen nabaria 
ekarri du gizartearen hainbat toki eta karguetara. Askoren jokabide  
eta kokapenak obszenoa dirudi ez erakusten dituzten lotsengatik, 
baizik eta toklz kanpo erakusten dituztelako.

Azkar eta presaka aldatzen arl den glzartean gauza nekeza da 
Jakitea bakoltzari dagokion kokagunea non dagoen eta ardura be­
rezien tokia zein den, Kuitura mediatikoak ez du bakoitza norberaren 
tokian Jartzen, alderantziz bere eraginaren pean datza, guztia bere 
errotik atera eta tokiz kanpo Jartzea, Bada garaia gauzak bere onera 
etor daitezen eta gauza bakoitzak berea duen tokia aurki dezan.

Sukaldeak -gaurko sukaldantzak- bere tokia aurkitu behar du. 
Dudank gabejokagune berrla dagokio denbora berrlen arabera, bal­
na ez du bere toklrik aurkituko sukaldariak merkatan bllakatzen badi­
ra, aho-tnparen zaindan aurretlk, Sukaldeak bere baitara igom behar



du glzonen atseginerako eta suKaldarlen gozamenerako. Denok Ikasi 
beharko genuke Bernard Lolseauren lepotik, ez dagoela, alegia, ez 
gozamenik ez eta atseginik tokiz kanpoko xedetlk eta lekuz kanpoko 
arduratlk. Avilako Teresak zuhurki esan zuen Jainkoa kazola tartean 
ere aurkltzen zela, eta guk gustura esango genleke sukaldariei, 
kazoletan bakarrik aurkitu daitekeela zerua.


