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•Ipuin gehlentsuenak, eta seguru asko onentsuenak, antzlnako 
ärbasoengandik datozkigun ondare literario dira, eta ipuin honek sor
tii aren bezalaxe, ahoz, belaunaldl t>erriel transmltitzeko t>etebeharra 
^ukagu. Ez sentimentalismo hutsagatik, hitza beti ordezkaezlna de- 
I3K0  baizik, batez ere haurtzaroan. Ipuin irakurrlak ez du Izango aho- 
^•'oaren erakarmenik eta lilurarlk, edota Jatorrlzkoaren xarmarik, ezta

kontatzaileak ematen dion freskurarik, haren ahots dolnuak eta 
^ren keinuak, beglradak eta pentsamenduaren hunklpen zlrraraga-

lagunduta ez bada.»

"El arte de contar cuentos a los niños" 
Elena Fortún, 194 7.

Sara C. Bryantek, haurren sikologla hain ondo ezagutzen duen 
^nTahumeak, liburu zoragarri t« t dauka "Ipulnak kontatzeko artea" 
‘¿enburua duena eta bertan honelako gauzak esaten ditu ipuinei 
buruz ;

«Zer da ipulna? IjXiina, batez ere eta funtsean, arte obra bat da, 
bere zeregin nagusla bidé artistikoetatik barrena ibiliko da...

( .. .)

Marrazio eder taten egitekoa, estatua edo margolan eder t>ate- 
bezalaxe, atseglna ematea da. Bizitzaren prozesuaren barruan 

e^nkizuna ataitasuna eskaintzea da. Eta alaitasunak sortzen 
ondorioa izplrltuaren esnatze horixe da, benetan ederra den 

s îozeren aurrean plzten den pertzepzio horl.
(...)



Arte obra bat da narrazloa eta umeari eskain diezaiokeen zer- 
bltzurih handlena edertasunaren sentimendu eternalera del egitea 
da. lionen eraginez glzakion arima aurkikuntza berrietara buttzatua 
sentltzen da, aurkikuntza hauek lagunduko baltlote garapen armo- 
nlatsu bat izaten.»

Eta, honetaz gain, ipuina bizitzarako irakaspen bat da. Bizitzako 
zailtasunak eta gorabeherak islatuta aurkitzen dituzte ipuinetan eta 
haurrek beren blzitzarekin lotzen dituzte kontaklzun hauek. Ipuinen 
munduan egoera eta pertsonaia fantastikoak ikusten dituzte, blzitza 
bera bezain eglazkoak dlren arriskuak eta etsaiak, balna hauetaOk 
onik ateratzeko gal diren pertsona indartsu eta bizkorrak ere badau- 
dela ikusten dute. Ametsetako leku zoragarrletara bidalatzen dute 
ipuinen bitartez, gauza harrigarrlak gerta daitezkeen tokietara. Euren 
fantasiak ez dauka mugarik eta maitagarrlz, ogroz, sorginez, azoz. 
mamuz, gaitzagorrlz, iratxoz... elikatzen da

5ara C. Bryant-ek honela dio:

«Mire ustez lasal esan daiteke umeek biziki malte dituztela maita- 
gamen Ipulnak, eta hori bera bakarrik nahiko arrazoi da beste 
batzuen bita ibili beharrik ez izateko. (...)

Ipuinen munduko ate hau ixten badiozue, herentzia eskubidez 
zor zalon zerbait kenduko diozue umearl, antzinako umeekin elkar- 
tzen duen eta bere beharrel haienel bezalaxe erantzuten dion zert>ait 
garrantzltsua lapurtuko diozue. Antzinako umeek bezalaxe gaurko 
umeek ere Ipulnak behar balütuzte.»

Lurrean pertsona bezainbeste kontalah dagoela esan daiteke 
Ipulriak, aleglak, istorioak. .. kontatzea antzina-antzinatik datorrenjar- 
dun artistlkoa da eta kontalarlak gozatu egiten du bere istorioak edo 
ipulnak sortzen duen interesa, ezlnegona, zirrara ikusita. Kontalartak 
besteekin partekatzen ditu bere istorioak eta hon-ekln maitasuna. 
bere Jaklndurta, sentipenak, misterioak, edertasunarekiko mlresrDe- 
na elkarbanatzen ditu.

Etxean kontatzen direnean, familiako kideen arteko loturak es- 
tutzen ditu, etxekoen ahozko hizkuntzarako ohiturak eta tret>ez>aH 
lantzen eta aberasten laguntzen du eta elkamzketarako ga^l' 
eskaintzen ditu.



Umeei kontatzen dizkiegunean, berriz, ipulnek duten berezko 
edertasuna eta zirrara eskaintzeazgain, beste hainbat atal ere lantzen 
ditugu; aditasunez entzuten ikastea, kontzentratuta egoten Jakitea, 
ahozko kontakizunen ulermena iantzea, ahozko adierazpena eta kel- 
nuen adierazpena edo adlerazpen eszenikoa lantzea, hiztegia, senti- 
beratasun estetikoa, irudlmena garatzea, elkarrekin egotenjakitea. ..

Zein ipuin kontatu?

Ipuin bat umeei gustatuko zaien edo ez Jakideko biderik onena 
ikustea da, tpuina behin eta berriz irakurriz eta buruz ikasiz lor daiteke 
hori. Kontraste xume eta handiak irudlmenaren bitartez injdika dal- 
tezkeen ala ez frogatu behar da baita ere. Erraldoi galztoa izugarrl 
handia eta haren antagonista zintzoa eta ahula izatea nahi izaten dute 
umeek.

Kontalariak, lau edo bost urteko umeekin ari denean, ez dauka 
ipuin sorta bukaezln bat eduki beharrik. Adln honetako haurrek arike- 
ta flslkorako eta mugimenduan arltzeko gaitasun handiagoa dute 
aditasunez eta arretaz entzuten egoteko baino. horregatlk nahiago 
izaten dute gustuko duten ipuin bat behin eta berriz entzutea, berrl 
bat entzutea baino, Lehenbizi, haurrek adinaren arabera nahiago iza
ten duten ipHJin mota erabaki behar dugu. Biziki nahi Izaten dituzte 
Hontaketa jakin batzuk; beren garaian ematen ez bazaizkie, honenga- 
nako zaletasuna eta interesa betlrako galduko dute. Mom tnjruzko 
adibide bat eskain genezake maltagarrien ipuinekin, Ipuin hauek ez 
bazaizkie kontatzen beraiei gustatzen zazkien garaian. lltekeena da 
sekulan gehiago ez interesatzea.

Sara C. Bryant-ek sailkapen hau dakar umeen gustuen arabera;

3tlk 5 urterà;
-Ernmadun lstoriot>«)ak.
- Zatl batzuetan bertso eran emandako Istorloak.
- Anlmalia pertsoniflkatuen istorio bizlak,
-Ipuin barregarriak.
-Maltagarrien ipuin xumeak.



IMAN 2UBCLDÍA

5etik 7 urterà:
-Folklorea (toklan tokiko kondairak edo legendaK).
-Maltagarrlen ipulnak eta ipuin barregarriak.
-Fabulak edo alegiak.
-Legendak.
- Animalien istorioak.

handiagoentzat (zehaztu gabe):
-Folklorea.
- Fabulak edo alegiak.
-Mitoak eta alegoriak.
- Animalien Istorioak eta paratx)lak.
-htontaklzun historikoak.
-Umorezko kontakizunak.
-Eglazko kontakizunak.

Eta maitagarrien istorloen artean Perrault, Andersen eta 
Qnmmm analen ipuin hauek aipatzen ditu bere zerrendan: Txanogi- 
rrftxu, Erpurutxo, Asío larrua. Loti ederra, Katu t>otaduna; Ahatetxo 
itsusla, hegatxat>ala eta bitxilorea, Elurretaho Erreginaren zazpi htsto 
ríaH, Kalamua, Izela, Zapatilla gorriak. Ole LuKo/e (ttxi txgiah), Aste- 
lehena, Larunt>ata, Igandea, ßost llarrah, Almendratxoa, Ahate portu- 
galdarra, Juan Inozoa; Urrezho izarraH, hatua eta sagua, Giltza, £rbi3 
eta dortoka, Edumezuri eta Arrosa gorria, Erpurutxo, Miren Edume. 
hlru analak, Zazpi antxumeak eta otsoa.

Hauez gain, Qrezia eta Erromako mitologlako pertsonaien hísto- 
rlak ere alpatzen ditu Sara C. Bryant-ek: Teseo eta Minotauroa, Ulises 
eta Poliamo, Apo/o eta Dafne, Arakne, Pandora, Midas eta sorgte 
harria, Alzeste. narciso eta Oihartzuna, Latona eta nekazariak, Pro
serpina, Orfeo eta Euridize.

Sara C. Bryant-ek aholkatutako Ipuin hauez gain, euskal ipu' î 
biltzaileek ere tadituzte ipuin miresgarri, mitolo^ko eta m altagan^ 
Ipuin zoragarriak, hala nola; Makilakixki, Sorgin gaiztoa, tliru  anai^. 
tliru  olatuak, Tartalo, Lapurren etxea, Txitxirio txifv, Aíru/a mlresga- 
rria... Euskal Merrtan ipuin blitzaile ugart eta oso onak izan ditugu eta 
hortetako batzuk aipatzearren, honako hauek jarrtko diftjgu hemen: 
Jone Miel Barandiaran, Resurrección Marta Azkue, Joxe Mart Satruste- 
gl, Juan Manuel Etxebarria, Mayi Ariztía...



Mola Kontatu

hainbat aholku eman ohi dira ipuinak ondo kontatzeko. Balna 
kontalari bakoltzak mundu berezl bat dauka, kontatzeko era bat, 
trikimallu oso pertsonaiak erablitzen ditu, hemen Ipuinak kontatzera- 
koan kontuan eduki behar llratekeen puntu batzuk zerrendatuko ditu
gu, balna gero kontalari bakoltzak bere era eta estilo pertsonaia 
landuko du, Qarrantzltsuena umeak illuratzea da, istorioarekin harra- 
patzea eta t>eraien bihotz samurretan zirrara sortzea.

Mona hemen hainbat aholku ipuin kontalari izan nahl duena
rentzat:

-Fonetika aldetik hizkera garbia, ulergarria erablll,

-Ahotsa atseglna, argla, ondo modulatua.

-Urrutien dauden umeek entzuteko moduan hitz egin.

-Monotoniaük ihes egin ipuina kontatzerakoan, bizitasuna man- 
tenduz.

-Ahoskapenean, estiloan eta intonazioan xalotasuna bilatu,

-Ipuineko pertsonaia ezberdinen hizkerak eta keinuak bereizi.

-Ipulna kontatu aurretik ongi ikasi eta menderatu.

-Zerbait gaizki esanez gero, haurrak konturatu gabe hariari berriz 
heltzeko eta ipulnarekin jarraitzeko trebezia landu, tjestela 
nahastu egiten baitira.

-Ipulnaren gidolak hala eskatzen duenean, ekintzel eta hltzei 
bizitasuna eman.

-Oeskribapen eta azalpen gutni, ip>ulnaren harla ez galtzeko.

-Ahotsaren modulazioa, kelnuen eta beglradaren muglmenduak 
riaturaltasunez egin.

-Ipulna barren-barrendik blzl eta kontatzen an garena imajinatu.

-Emozioak eta senümenduak transmititzerakoan totsank ez izan.- 
Zerbait sinpatikoa datorrenean, aurrezglroa prestatu, konpli- 
zitatea soM:uz.

Eta sarrera hau bukatzeko zilegl beklt 5eve Callejaren pasarte



zoragarri hau hona ekartzea, ipuinen munduko magia eta misterica 
ezln hobeto adierazlta baitaude hltz hauetan:

«Lurraren barren-barrenean, badago ezKutuKo putzu misterlotsu 
bat; umeel horl kontatzen zieten helduek. Tiranoek, maitale samin- 
duek, Jainko Jeloskorrek eta beste hainbat Izaki gaiztok hara botatzen 
zituzten beren blktlmak, hórrela, aitortu ezln zituzten barruko sekre* 
tuetaök libratuko zirelakoan. Morrek argltzen du zergatlk dioten askok 
aleneak, kexak eta zurrumurruak entzuten dituztela Itsaslabar, bidezi- 
dor bakarti edota etxe huts abandonatuen Inguruan: zirrikitu eta 
pitzaduretatik ihes egiten duten oihartzunak izango dira, izan ere. 
Putzu hori agian haltzuloa da edo, behart>ada. lurrazpiko ibaia Izarigo 
zen garal batean, eta istorlo harrigarriak daramatza oraindik, ura t>e- 
zalaxe bata bestearekin gurutzatzen eta nahasten diren istorioak. 
Beharbada, nolzbalt putzu horl gordeieku gisa erabili dute gaizkileek 
eta iheslarlek. gerlarl bihozgabeek, maltale setatlek... balna dirudie- 
nez, oraindik ez da inor irltsi putzuaren hondora.

Qutxi esploratutako putzu babesgabe horretara erori dira ipuine- 
tako pertsonaia nagusi asko. Bizihk jarraitzeko edo Jendeak gogora 
ditzan egin behar izan dute horl, beharbada. Qaur egun, kontuotaz 
gehien dakitenek esaten dute putzu horrek ezkutatzen dituen miste
rio eta sekretuak ateratzea oso zalla dela, ezen putzuaren sakon-sa- 
konean Izplrltu edo iratxo berekol t^at bizl omen da, eta hark ez 
omen dio inori uzten berea den ezer handik ateratzen. Batek daki 
iratxo nrwdarikatu horl nor den edota nola amiidu den putzura. Ezi
nezkoa da handik inor bizink ateratzea, eta are gutxiago, iratxoaren 
ondasunen batekin. Qehienez ere, hondora iristea lortzen duenak 
bidea nondik nora den kontatuko du beste Inork entzun gabe, edota 
gogoan hartu ahal izango du misteriozko formularen bat istlpeko 
sorglnkeriaren bat edo, besterik ez bada, haien istorioetaökjausitako 
berbetako batzuk jasoko ditu. oraln, norarik gabe, hegan llunpetan 
dabiltzanak. Baina irakurmenez, isiltasunez eta pazientziaz eskala 
sendo bat txinkorda daiteke agian, errealitatearen azaleko edertasun, 
niaitasun eta misterio ezari aurre eglteko.»

OtIAñfíA: Lan hau osatzeko Antton Irustaren apunte batzuetaOk 
hartu ditut hainbat idela eta pasarte.

Ipuin kontalaritzaren barruko harlak eta misterioak hobeto ulert
zeko eta arte horretaz zerbalt gehiago jakiteko, ipuin kontalari aüpiko 
bat aukeratu dut elkamzketatzeko: Idoia Sanchez, tolosarra. Berak



azalduko dlzkigu bizl izan dituen esperientziak eta ipuin hontalaritza- 
ren ofizioa nola bizi izan duen.

ELKARRI2KETA

Elkarrizketatzallea: Iñaki Zubeidia (1.2.)
Elkarrizketatua: Idoia Sanchez (1.5.)

I, Z. Idoia, nota hasl zinen ipuinak kontatzen?
1.5, Mire lehen ipuln kontaketak nahiko azkar hasl nituen, neska 

gaztea nintzeia, harrapatzen nituen umeei ipuinak kontatzen t>ai- 
nizklen. Nire ipuln kuttunena garai hartan lie HIzHurra izaten zen, 
hiru artz bizi ziren basoan eta neska bat azaltzen da haien 
etxean... Ipuin horrekin hasten nintzen, Jolas moduan, lehengu- 
suei eta ingurukoei kontatzen. Eta bereziki nire ahizpa txiklari. 
Morixeizan zen nire lehen esperlentzia.

I Z. Zenbat urte bezala Izango zenltuen orduan?
1-5. Mamabi-hamahinj urte inguru, nire ahizpa txlkiarl hamaiau urteko 

aldea ateratzen baitlot. Lehenagotik ere kontatzen nizkien ipui- 
nak auzoko eta Inguruko ume txlklel, balna ahizpa txikla izan zen 
berezlkl nire ume txikitzat hartu nuena eta ipuinak kontatzen 
nizkion edozein unetan edota t>ere panplnarekin txotxongllo 
antzezpenak egiten nizklon.

12. Baina ipuinen munduan bakamk ez zara ibili zu...
1-5. Ez, gehiago ibill nalz, urte askotan, antzerki munduan, kiown-en 

munduan, txotxonglloak eglten.,, Baina behin, bidala batean es- 
penentzia berezi batzuk Izan nituen eta lagun bati hura dena 
kontatu ondoren, beglra-begira geidltu zitzaldan eta esan zidan: 
«Idola, Istorioak kontatzeko trebezia berezla daukazu, indar han
dia eta bizltasuna ematen diozu kontakizunarl.., Ipuinak kontatu 
behar zenituzke .» Anekdota hoh hortxe geratu zen eta nik jarraitu 
nuen denetlk egiten; antzerkia, kiown-a, dantza, txotKongiioa, 
abestu,,.

I.Z. Qauza asko egin duzu, beraz, ipuin kontaketekin hasi aurretik.
1-5. Bai, gero, hasl nintzen hemen, Tolosa mailan, inmigranteekin lan 

egiten zuen Irazki elkartearekin, eta hauek antolatu zuten "En- 
cuentos" izeneko ekltaldi bat; bertan erakusketa bat eglten zen



eta hango oinarria ziren ipuinak, mundu guztJko ipuinak. Lurralde 
guztietako artistek ere parte hartu zuten ekitaldi hartan, ptnto- 
reak, zeramlstak, eskultoreak... Beste lurralde bateko ipuin bat 
ematen zitzaien eta halek egin behar zuten obra bat ipuin horre
tan oinarrltuta edo insplratuta. Mik hor parte hartu nuen Encuen- 
tos-eko espxDSizioan zeuden Ipuinak ikastetxeetan kontatzen eta 
Encuentos horretatlksortu ziren bi llburu ilustrazioz beteak era
kusten. Bl urtetan antolatu ziren Encuentos honek, lan oso inte
resgarria bunjtuz. Hórrela, ia konturatu gabe, nire Ipuin kontala
ritza bidea irekitzen hasi zen, toki batetik eta bestetlk deitzen 
baltzidaten. Eta hórrela zentratu nintzen gehienbat ipuin kontala- 
ritzan, nahlz eta oraindik beste arlo horletan ere (antzerkl, klown, 
etabar) parte hartzen dudan aukera Izaten dudanean.

l.Z. Eta nolakoak Izan ziren zure aurreneko esperientzia haiek? Zer- 
baitetarako ballo izan al zizuten?

1.5. Esperientzia oso positlboak izan ziren eta asko disfnjtatu eta ikaa 
nuen umeen artean ipuinak kontatzen. Eta horrek t>este espe
rientzia berrl bat ekarn zuen: Qaltzaundl Euskara Tatdearekin ipui
nak kontatzen hasi nintzen Toiosan eta inguruko hern txiki gehie- 
netan. Mau guztlz desberdina tzan zen, hemen ez battziren, 
eskoletan bezala, talde homogeneoak eta adin berdintsukoak 
Izaten. Hemen ume txiki-txikiak, handixeagoak, handiak, gura
soak, aiton-amonak, deneük agertzen ziren ipuin kontaketak 
entzutera eta zailagoa zen asmatzea. Batzuetan bete*l>etean as
matzen nuen, beste batzuetan ez hainbeste. Baina jardunak be
rak erakusten dizu zein den bidea. Beldurrak eta aurretntztak ere 
kentzen dlzklzu, zeren eta zuk pentsatzen duzu hau gehiegi 
Izango da horrelako entzulego t>aten aurrean kontatzeko, eta 
gero konturatzen zara oso ondo hartzen dutela zun b>e!durra edo 
kezka sortzen zizun hon. Publlkoak eta entzulego bakoltzak eta 
han sortzen den giroak ere esaten dizu kontaketa saioa nondtk 
nora eraman behar duzun. Mon ere iblllaren poderioz ikasi egtten 
da Balna esan dezaket herrtz hern ibiltze hon oso esperientzia 
polita eta at>erat5a Izan zela niretzat, QeroztJk, dinj arazoak zlrela 
medio, Qaltzaundik antolatzen zituen hemz herrtko kontaketa 
honek eten egin ztren. Oraindik ere umeek ikusten nautenean 
kalean, galdetzen didate noiz itzull behar dudan beraten herrteta- 
ra ipuinak kontatzera.



1-2. Entzulegoa haln desberdlna izanlk, ez da ba erraza izango de- 
nekln asmatzea eta denak konforme uztea.

1.5. Bal, egla da ez dela erraza urne txikl-txiklak, gaztetxoak, gazteak 
eta helduak daudenean, denen gustua egitea. Nl salatzen nalz 
adln tarte bakoitzekoentzat zerbait berezia eramaten. Txlkl-txl- 
kientzat betl eraman behar duzu material berezlren bat prestatu- 
ta halen arrêta pixka batean irabazteko behintzat. Izan liteke 
album polit bat, istorlo eder batekin; ipuln berezl t>at adln horre
tarako; Ipuln klaslkoren bat... Qero, besteentzat ere beti erama
ten dut materialen bat adln bakoltzarl egokitua. Balna horrek ez 
du zlurtatzen saioa beti borobila aterako denlk guztlentzat edota 
denen gustukoa izango denik. Inolz gertatzen da gazteren batek 
txlklen ipulna entzundakoan esatea: «Jode, vaya rollo!», eta aide 
egitea. Baina, orokorrean ondo joaten dira saioak, Qainera, nl 
salatzen naizjanzkeratik hasita azkeneko muglmendura arte inte
resa plztuta mantentzen. Morretarako, jantzl bereziak eramaten 
ditut, imintzioak edo keinuak sartzen ditut kontaklzunean, 
ahotsaren modulazioa, pertsonaia tiakoitzaren ahotsa diferentea 
egiten salatzen naiz, hainbat eszena antzezten... Morrela, lortzen 
duzu entzulearen arrêta zureganatzea eta erne mantentzea. 
Klownen influentzia handla daukat nire ipulnak kontatzerakoan. 
Balna, horrek ez du esan nahi ipuln hunkigarri eta serloak kon
tatzen ez ditudanik.

1.2. Mola lortzen duzu material egokia umeei kontatzeko eta erakus
teko?

1-5. Qaur egun material izugarri dago umeentzako pentsatua. Quraso 
batzuk badute ohitura beren umeekin liburuteglra Joateko eta 
Ipulnak eta albumak ikusteko. Balna beste askok ez dute ohitura 
hon. Eta ona da ipuln kontaketak aprobetxatzea gurasoei ikusa- 
razteko material ugan dagoela txiklentzat ilustrazio blkainekin, 
Istorlo zoragamekin... Umeei ere horrelako litjuruak edo albumak 
Ikusteko gogoa plzten zaie eta ona da txikitaOk liburuteglrako 
bWea erakustea, istono ederrez eta nnarrazki dotorez betenko 
hambitxi hortek ikusteko. Mota eta estilo guztietako liburuak dau
de eta umeen gustu eta zaietasun anltzel erantzungo dieten 
nnaterialak libunjtegletan egotea oso garrantzltsua da. Morrez 
gain, Tolosako umeen litHjruteglan Jende supeijatorra daukagu



lanean. Miri asko lagundu dit materiaia bilatzen eta aukeratzen 
Susana llburuteglko arduradunak. Mila esker, Susana.

I.Z. Eta oraln eskoletan ere ibiitzen zara kontu kontari...
1.5. Bal, Ibaizabal argitaletxekoekin hasi nintzen eskoletan ipulnak 

kontatzen. Oinarri bat t>aneukan orain arteko esperientziarekin, 
eta gutxl edo gehiago baneklen zein ipuin motak funtzionatzen 
zuen txlkl-txikiekin, handixeagoektn eta gaztetxoekin. Morrez 
gain, konturatu nintzen betl ez dela beharrezkoa izugarrizko ipuln 
piloa edukitzea zorroan adln tarte diferentekoentzat. Batzuetan 
Ipuin berberak, laburrago edo xehetasun gehlagorekln kontatuta, 
edota Imintzio eta ahots moldaketa gutxiago edo gehlagorekin, 
bailo zuela txikl-txikientzat eta hain txlki ez zirenentzat. Inoiz 
beldurra edukitzen duzu gauza batzuk kontatzeko, pentsatuz 
«hau ez al da gehlegl izango ume hauentzat, ez al da gogorregia, 
edo sinpleegla izango...» Eta animatzen zara kontatzera, eta kon- 
turatzen zara izugarri gustatu zalela eta antzeko beste ipuln Cat 
eskatzen dizutela. Umeak dira erakusten dlzutenak zein ipuin 
mota gustatzen zalen eta zein muga kendu behar duzun zure 
aurreírltzietatik.

1.2. Eskoletan ez dituzu adln guztletakoak edukiko. Morrek errazten al 
du zure lana?

1.5. Bal. Mor ikasturtez ikasturte blitzen dituzte haurrak eta emanakJi 
bakoitzean adin bereko haurrak dauzkazu eta hori abantaila han- 
día da. Ipulnak adinen arabera moldatzen dituzu eta badakizu 
une bakoitzean non an zaren Ipuina kontatzen. Morrek asko 
errazten du kontalarlaren lana eta umeen artean enpatia handia- 
goa sortzen da, b>atek bane eglten t>adu, aldamenekoa ere ba- 
nez hasten batta, edota t>atzuk seho-serio t>adaude. besteek ere 
horlen Jarrera Imitatzen battute. Ume guztiak "onda berean" dau- 
de eta honek asko laguntzen du kontalarlaren laria ondo erama
ten.

1.2. Eta kasu hauetan nola egiten duzu ipuinen aukeraketa?
1.5. Badaude ipuln batzuk adln konkretu batzuetan kontatzea go 

mendatuta daudenak. Eta honek ere nire materialen artean era- 
t>lltzen d itu t betl eta tokl guztletan kontatzen ez baditut ere 
Mortik aparte, nlk hartzen ditut ni betetzen riauten ipulnak; gan- 
berro eta dlbertigarhak malte ditut. Balna balta ere sakonagoak
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direnak; ukitzen duten ipuinak eta gal interesgarnak Jorratzen 
dituztenak; solldantatea, berdlntasuna, bortxakeria, bullylng-a... 
Batzuk lortzen dltut Ibaizabal argltaletxearen materlaletatik eta 
beste batzuk liburutegietatik. Qero adin bakoltzerako egokltzen 
dltut Ipuin honek.

1.2. Zenbat denbora irauten dute ipulnek?
1.5. Txikiek ezin dute luzaroan arrêta mantendu. Horregatlk ipuinak 

oso luzeak ez izatea komeni da. bost edo hamar minutu gehie- 
nez. Laburragoak ere Izan daitezke. Balna zortzi-hamar urtekoel 
hogei minutuko Ipuln bat konta diezaiekezu, deskrlbapen gehia- 
gorekin, behar diren azalpenetan lasal luzatuz, baina beti istorioa- 
ren haria edo interesa galtzeko arrlskunk gabe egiten baduzu. 
Horregatlk dira hain inportanteak imintzloak. keinuak, aurpeglko 
espreslo berezlak, ahotsaren modulazioa egoera desberdinen 
aurrean...entzulea harrapatzeko.

l.Z. Zer Ikusten duzu zuk entzuleen artean, ipulna kontatzerakoan?
1-5. Kontataria beti arrêta bere entzuíegoan Jarnta dago. Entzuleen 

erantzuna aurpeglan eta halen keinuetan nabantzen duzu eta 
zure Jarduna halen Jarreraren ispllu bezala da. Ikusten duzunean 
emozioetan zurekin batera bidaiatzen an direla, badakizu konexio 
ona dagoela eta gustura daudela bai barrez bal malnak eginez, 
bizitzen an direta kontatutakoa. Orokorrean esan liteke entzule- 
goa zoragarna dela, esker onekoa, t>ere poza eta satlsfekzioa 
azaltzen dizuna momentuan. Eta horrek kontalarlaren autoestima 
eta istonoak hobeto kontatzeko gnna suspertu egiten du.

i.Z. Mutil magreblar batzuekin ip>uln kontaketa bat euskaraz eta ara- 
bieraz p>restatu omen zenuen. Kontalguzu zerbait esperientzia 
horretaz.

1.5. Andersenen jalotza egunean litxjruteglko eguna ospatzen da ur
terò Toiosan. 5usanak, lltxirutegiko arduradunak, Andersenen 
Plzgallu magikoa izeneko Ipulna aukeratu zuen aurten, urteroko 
Ipuin kontaketa eglteko. "Kotore guzüak" taldeko beglraleak 
(kanpotik etomtakoekin lan egiten dutenak) Emigrazioko teknika* 
narekin zeudela bitera batean, idela hauxe sortu zen; “Zergatik ez 
egin Plzgallu magikoa ipulnaren kontaketa euskaraz eta arabie- 
raz?" Hórrela deltu zidaten eta "htolore guztiak" taldeko arduradu- 
neklnjam ninduten harremanetan, proiektu hura aurrera erama-



teKo ardura har nezan. Talde horretako beglraleek ml mutll ma- 
greblar auKeratu zituzten. Vllal eta Ouassim. hogei-hogeita bi 
urte ingurukoak. eta Ipulna ikasteari ekln genion.Oso denbora 
gutxl geneukan (lau bat egun). balna bi gazteek % ZOO Jam 
zuten euren aldetik. Aurrena Ipuina Ikasi behar izan zuten erdaraz 
entzunda, ez baltzuten inondik Inora ezagutzen. Qero aratrferaz 
kontatzeko eurek, beren kabuz. moldatu behar izan zuten ipuina. 
Esperlentzia zoragarria izan zen. Bl beglraleek ere lan handla egin 
zuten. Eta. azkenean. eguna Iritsitakoan. nik euskaraz kontatu 
nuen eta bi magrebiarrek arabieraz, nire eta Ainhoa eta Edume 
beglraleen laguntzarekln. Prestatze lana aberasgarrla izan bazen, 
kontakizunaren eguneko giroa hobea izan zen oraindik, entzule
goa osatzen zuten umeen eta heiduen erantzun beroa Jaso on- 
doren. Umeek gustura Ikasi zituzten arabeen agurrak, diosalak 
eta erret>erentzlak; 5a/am aleihum, alelHum salami Oso gauza 
hunkigarria eta polita izan zen eta toki desberdinetatik deitu 
Ziguten esperientzla hura ezagutzeko. Umeek izugarn disfrutatu 
zuten espenentziarekin eta bi gazte marokiarrek zer esanik ez, 
jendearen erantzun posltlboa ikusita. Morregatik, integrazioaz hltz 
egiten denean, horrelako gauzek ere lagundu egiten dutela kon
tuan hartu t>ehar genuke. Eta ahal bada antzeko ekltaldiak anto
latu eta eskalnl entzulego misto baü. Oso aberasgarriak dira 
beraientzat eta hemengo jendearentzat ere bai. Espero dut ho
rrelako esperientzla bitxiekinjarraltuko dugula bai beraiekln (Vilal- 
Ouassim, Yahla, Edurne, Ainhoa, txalo zaparrada bat zuentzat) 
eta bal beste hizkuntza eta lurralde batzuetako jendearekin.

I.Z. Ipuln kontalari bezala zeln esperientzla gehiago izan dituzu?

1.5. Emakumeen berdintasunaren aldeko saioetan tokatu izan zalt 
inolz ipulnak kontatzea. Orain arazo batzuen aurrean, bullylng-a, 
eraso sexualak, etab direla eta, ipuln batzuk topatu nahi ditut, ga« 
serio hauek ipuln bidez azaltzeko eta lantzeko ikastetxeetan 
Orain arte borrokak eta joka aritzea muölen arteko gauza zela 
uste genuen, balna orain nesken artean ere indarkerta kasu gero 
eta gehiago ematen an dira eta honetaz guzüaz hausnarketa 
egin t>eharra dago eta Ipulna oso bide egokia izan daiteke horre
tarako. horregatik, ipuin egoki t>atzuk bilatu edo asmatu nahi 
ditut gal hauek ondo tratatzeko.



1.2. Idoia, Jahin dut Qallzlan ere esperientzia berezl bat bizl izan 
duzuela. Konta ezazu pixka bat esperientzia horl.

I. 5. Behin, gau batean suaren inguruan bilduta geunden Ipuinak kon
tatzen. riik Ipuln bat kontatu nien han bildutakoel. Eta mutii t>at, 
Qigi Izenekoa, etorri zitzaldan esanez nire ipuina asko gustatu 
zitzalola eta zergatik ez nintzen Joaten Qaliziara ipuinak kontatze
ra, han jaialdi bat egiten zuteia eta. Hórrela, iaz Joan nintzen 
Qaliziako herri txiki-tniki t>atera, oso blztanle gutxi zituena. Mutil 
horrek, Qigik, han erosi zuen etxea eta duela bost bat urte hasl 
zen udan jaialdl bat antolatzen, "Artealdea" izeneko festibaia, 
Jaialdi horretan, ipuin kontalarlak, antzerkiak, dantzak, kontzer- 
tuak, klownak, musikariak... denetik egoten da herri horretan, 
festibaia dagoen bitartean eta dena dirurik gabe antolatzen da. 
Oholtza inprobisatu bat jartzen da Qiglren lorategian eta hantxe 
egiten dira emanaldiak. Qero borda antzeko toki batean janlekua 
jartzen da eta partalde guztlen artean antolatzen dira bazkarlak. 
Lotarako tokiak Qigiren etxean eta herrlko Jendearen etxeetan 
eta bordatan edo etxoletan antolatzen dira. Ikusten duzuenez, 
Erdl Aroko antolakuntza baten antza handlagoa du garai moder
no hauetakoa baino. Hala ere, han eglten denak gauza autenti- 
koen kutsua dauka, dena borondatez eta iluslorik handienarekin 
eglten balta, laz Joan nintzen lehenengo aldiz eta aurten ere 
pozik Itzull nalz nire bl alabekin. Eta gazteak izanda, ez dira 
aspertu, alderantziz, izugarri disfrutatu dute; autentikotasunaren 
xarma izango da. Cgunez arropa zaharrekln eta lanean ikusten 
zenuen adineko emakumea, lluntze aidera, ekitaldia zegoenean, 
arrop>arik dotoreenak Jantzlta ikuslko zenuen, munduko iluslorik 
handienarekin. Herritarrek Izugarri lagundu digute eta izugarri 
inplikatu dira proiektuan, bal etxeak uzten, baijanariak ekartzen: 
tomatea, patata, piparra, bizkotnoa, ardoa, esnea, ,. Beno, esan 
behar da ez dela egun bateko Jaialdla, hainbat egunetan egiten 
dena baizik. Betl, festibalaren haslera egunean eta bukaera egu
nean, Qaliziako festa antolatzen da, Qaliziako folkloreko musika, 
abestiak, dantzak, etabar eskainiz. Ingunjko herrietakoak ere 
etortzen dira Jaialdi hauetara eta egun osoan zehar, etengabe, 
gallzlar folkloreko musika, dantza, instrumentuak, taldeak antzen 
dira. Azken egunean, "queimada" bat eglten da, erntualeko kon- 
juroak eta guzti eginez. Qalnera, ikastaroak ere antolatzen dira



eta umeek pozik hartzen dute parte taller horletan, Kometak 
egiten, dantzak ikasten, antzerkia egiten, marrazten edo t>este 
hainbat gauzatan. Marrlgarria da jendearen partlzlpazloa: anekdo- 
ta bat kontatuko dizut. Egun batean, Madriletlk etorrltako mago 
baten emanklzuna zegoen eta erauntsi handl bat edo “dihjbtó' 
t>at hasi zuen. Bada, nort>aitek plastiko mordo bat ekarri zuen eta 
denok hantxe Iraun genuen aterklen edo plastikoen azplan ema- 
naldia bukatu arte. Amonatxo batek ere, Rudesindak, hant><e 
Jarraltzen zuen bere laurogelta hamar urterekin. Madnieko nnagoa 
txundituta geratu zen eta antolatzaileari erregutu zion hurrengo 
urtean ere deltzeko, ez zuelako galdu nahl jendearen atdeüh 
horren erantzun jatorra eta erattatekoa izaten zuen Jalaldia. ho
rregatik, berezia da Qallziako jalaldi hau, badu zert>ait magikotih 
eta Jendeak llusio biziz erantzuten du, xentimohk kobratu gat>e 
Esperientzia zoragarrla da bal entzule eta bai jaialdiko partaide 
tiezala bizitzen duzuna. Aurten gainera, denetik egltea egoWtu 
zalt: Ipuinak kontatu, klown-en monologo t>at enoakunriean tXJ* 
ruz, aurkezlea izan nintzen jalaldi osoan eta elkarrlzketak egiten 
nizkien parte hartzalleel hango telebistarako. Eta batez ere ikas 
egin dut pilo bat. Beraz, esperientzia ezin hobea izan da niretzat 
Eta kontatutako guztiaz gain, golzetan txangoak antolatzen zizW- 
guten inguruko lurraldeak eta txokonk politenak eta magikoenak 
ezagutzeko. ññeiro de Areas da hernaren izena eta udan paradi* 
su txiki bat bihurtzen da artistentzat eta ume izpirttua o ra irv ik  
ere mententzen dugunontzat. Qora Artealdeko festibalal


