Resenas

LUIS SANCHEZ GRANIEL: Psicobiografia de Unamuno, (Un ensayo de interpreta-
cion), San Sebastidn, Sociedad Vasca de Historia de la Medicina, 1999, 114 pp.
Edicién numerada.

La figura del escritor bilbaino Miguel de Unamuno irrumpe de nuevo en
el panorama literario actual con la contribucién del Prof. Sdnchez Granjel.
Resulta sobradamente conocida la competencia profesional del ilustre Profe-
sor emérito de Historia de la Medicina de la Universidad de Salamanca en
torno a la personalidad y obra del controvertido y siempre actual D. Miguel.
La obra que se nos ofrece, “Psicobiografia de Unamuno”, puede considerar-
se como definitiva de un capitulo sobre lo que el autor apunta como “la moti-
vacion primera que se impuso en la vida de Unamuno, condicioné su mundo
intimo y le llevo a protagonizar papel social caracterizado por su singulari-
dad”.

Siguiendo con el autor del presente trabajo, este andlisis viene a conti-
nuar una de sus miiltiples lineas de investigacién historiogréfica, la genera-
cién del 98. En este sentido, conviene recordar sus primeras incursiones
literarias en forma de monografias sobre figuras del 98, entre tantas aporta-
ciones destacamos “Retrato de Pio Baroja” (Barcelona 1953), “Retrato de
Azorin” (Madrid 1958), “Baroja y otras figuras del 98” (Madrid 1960), ...
Estos titulos, considerados como estudios definitivos, y que cualifican al Prof.
Sanchez Granjel como un experto analista del panorama literario espafiol de
principios de siglo y que conforman una continua referencia a los historiado-
res literarios contempordneos, surgen de la relacién existente entre la ocupa-
cion profesional del Prof. Sanchez Granjel como historiador, médico, o
médico historiador, y su uso del testimonio literario, tanto epistolar como
publicado, para, seglin sus propias palabras, “hacer comprensible aspectos
concretos de la problemdtica médica”. Por otra parte, esta faceta humanista,
tan presente en su obra y en este trabajo en particular, y su condicion de psi-
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quiatra e historiador de la psicologia, hacen posible un “retrato”, que no una
biograffa en su sentido genérico, que nos ayudan a comprender la compleja
personalidad y trayectoria vital del genial escritor vizcaino.

En cuanto al ensayo, el lector dispondrd de una amplia visién sobre la
figura de Unamuno desde un punto de vista psicoldgico, en concreto, desde la
perspectiva antropoldgica del psicoanalista Carl Gustav Jung. El “hombre”, la
“obra” y el “personaje” se confunden en Unamuno, y asi lo apunta el autor,
puesto que el copioso epistolario del que dispone el Prof. Sanchez Granjel, y
el conocimiento de su obra escrita, lo convierte en un espectador de su perso-
nalidad, y adn en su psiquiatra personal.

Aspectos como la religiosidad, el origen y el destino del hombre, el des-
creimiento, las crisis de identidad, la significacién de la muerte, y, en definiti-
va, la socializacién o interiorizacién de estos angustiosos episodios vitales en
la trayectoria de Unamuno, analizados e interpretados por un humanista como
D. Luis, ayudan a dar sentido a la obra y el papel que Unamuno jugé en su
época. Puede calificarse su personalidad como contradictoria, pero las sucesi-
vas y tortuosas disputas entre racionalidad y fe que sufri6 Unamuno a lo largo
de su vida se han visto reflejadas en sus escritos.

Asi, desde un panorama cronolégico, se ahonda en la temprana religiosi-
dad de Unamuno de su infancia en Bilbao, bajo el epigrafe de “estampa huma-
na”’; el proceso de descreimiento posterior; la duda creencial sufrida en 1897;
el hombre interior que origina obras como “El sentimiento trdgico de la vida”
(1912), y en las que se adivina el sentido de la muerte como anonadamiento;
la interpretacion psicolégica que lleva a considerar la personalidad de Una-
muno desde la teorfa jungiana del “inconsciente colectivo” o “herencia psi-
quica colectiva”, siguiendo conceptos como la experiencia inmediata de la
divinidad, a modo de fenémeno apuntado por el Prof. Sdnchez Granjel, como
caracteristico de la faceta creencial unamuniana; la somatizacién presente en
Unamuno, y que conforma quizds el capitulo puramente médico, el desliga-
miento de sus presiones intelectuales en el Unamuno publico; y finalmente, los
ultimos afios, y, en particular, el dltimo dia, en la que como guifio al lector, el
Prof. Sanchez Granjel ofrece magistralmente como colofén un apunte literario
que puede considerarse como una resolucién del conflicto interior vivido por
Unamuno, que comenta a un amigo en el dia de su muerte, “me encuentro
mejor que nunca’”.

En suma, el ensayo del prof. Sdnchez Granjel, maestro y Amigo de la
Real Sociedad Bascongada de Amigos del Pais, sociedad que colabora en la
edicion de esta joya literaria, analiza de forma erudita y documentada, la per-
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sonalidad de un intelectual sumido en numerosos conflictos y crisis existen-
ciales, y que en un afdn de expiarlos, enriqueci6 el panorama literario de una
época y dejo patente la identidad de una generacion de escritores que dieron
brillo a una etapa histérica de la literatura nacional.

Begoria Sarrionandia

JOSE M* URKIA ETXABE: Cien afios de medicina en Gipuzkoa (1899-1999), San
Sebastian, Fundacion Kutxa, 1999; 277 pp. Ilustraciones.

Por fin un trabajo historiogréfico definitivo sobre la medicina guipuzcoa-
na a lo largo de un siglo repleto de hechos trascendentales y tomando como
punto de partida cronolégico el fendmeno de la colegiacién médica en esta
provincia. Una antologia que retne las cualidades de rigor analista y critico
realizada por el autor adecuado para tal mision investigadora, el Prof. José M?
Urkia Etxabe, profesor titular de Historia de la Medicina en la U.P.V/E.H.U.
A propésito del autor, hay que reconocerle su meritoria trayectoria académica
y profesional, puesto que el Prof. Urkia contintia una labor iniciada afios atras
con la publicacién de su Tesis Doctoral “Historia de los Balnearios guipuz-
coanos” (1985), amén de numerosos trabajos, entre monografias y articulos,
entre los que cabe destacar “Vida y obra del Doctor Eizaguirre” (1984), o el
“Cuarto de Socorro de San Setastidn” (1993). Por lo tanto, Gipuzkoa cuenta
con un historiador, avalado por una preparacion y una dedicacién especificas
para tal fin, y que redne las condiciones precisas para atestiguar y dar a cono-
cer el testimonio histérico-médico de una época, como son las de historiador,
médico y guipuzcoano. Por otra parte, la labor del Prof. Urkia, iniciada por el
prestigioso investigador y cirujano donostiarra Dr. Ifiaki Barriola (q.e.p.d.),
destaca por su impulso y vigor investigadores en la figura de numerosos doc-
torandos e investigadores a los que el Prof. Urkia apoya, desde la Universidad
y la RSBAP, de cuya comisién de Gipuzkoa es el actual Presidente, con su
direccién y dnimo, en las diversas facetas de la historiografia médica vasca en
general, y guipuzcoana en particular.

Asi, el texto indaga, con el aparato documental, iconografico y critico
deseados, en el panorama que se inicia con las primeras etapas del asociacio-
nismo médico en Gipuzkoa, que supone la incorporacién a la vida profesional
guipuzcoana de una nueva institucién, el Colegio de Médicos. A continuacion,
el Prof. Urkia presenta las diferentes sedes colegiales y la sucesién de presi-
dentes, en este sentido es resefiable su valiosa aportacién iconogrifica, para
completar con detalle el panorama institucional médico con la descripcién de
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diversos hospitales, clinicas y asociaciones que tan destacado papel han adop-
tado en la sociedad médica y civil guipuzcoanas. tales como, la Academia
Médico-Quirtirgica, el Hospital Civil de San Antonio Abad, la Casa de Soco-
1o, entre tantas otras.

Por otra parte, un trabajo de estas caracteristicas debe recoper la serie de
testimonios documentales escritos, y, con este objetivo, el Prof. Urkia presen-
ta las revistas médicas “El Boletin” y “Guiptizcoa Médica”; ademds de las
historias médicas locales en forma de tesinas y tesis doctorales, bajo la coor-
dinacién del Prof. Sanchez Granjel y el propio Prof. Urkia; eventos cientificos,
como el Festival de Cine Médico de San Sebastidn, y episodios
histérico-médicos, destacando el de la tuberculosis acaecida en Gipuzkoa a
principios del S. XX. En otro apartado de esta extensa obra se incluirdn la gale-
ria de médicos guipuzcoanos, que por su ejercicio profesional merecen ser
recordados.

En dltimo lugar, el trabajo que resefiamos y recomendamos, contiene un
apéndice documental, con un criterio didactico y continuista, y que supone una
notable aportacion por considerarse un instrumento Unico en los posteriores
analisis histéricos de la medicina guipuzcoana.

En definitiva, esta obra, en una muy cuidada y deliciosa edicién acompa-
nada de una xilograffa de Eduardo Chillida en la portada y apoyada por el
Colegio de Médicos de Gipuzkoa y la Fundacién Kutxa, cumple de manera
lograda la recuperacién del pasado de la vida de la Medicina guipuzcoana, y
el objetivo para el que se propuso esta tarea, ya que, en palabras del propio
autor en su Introduccidn “la Historia nos debe ensefiar, entre otras cosas, a ser
agradecidos”.

Begoria Sarrionandia

BEGONA SARRIONANDIA GURTUBAY: El Dr. Justo Gdrate y Arriola. Médico y
Filologo: Su aportacion a la Vascologia. Tesis Doctoral, U.PV/E.H.U., San
Sebastidn, 1999.

El presente trabajo de investigacién obedece al interés demostrado en la
figura del Dr. Justo Gdrate y Arriola durante el bienio de Doctorado 1993-95
organizado por el Dpto. de Fisica Tedrica e Historia de la Ciencia de la
U.P.V/E.H.U. Se decidi6 presentar como Tesis Doctoral, bajo la direccién del
Prof. José M* Urkia Etxabe y con la inestimable colaboracién del Excmo.
Ayuntamiento de Bergara con la concesion de la Beca “Justo Gdrate y Arrio-
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la” en el afio 1997, el estudio de su obra filoldgica relacionada con el euske-
ra. A pesar del caracter humanista multidisciplinar de este investigador y médi-
co vergarés, su labor y aportaciones al campo de la Vascologia destacan en
sobremanera sobre las diversas disciplinas en las que trabajé el Dr. Garate.

El Dr. Gérate, en su doble vertiente de vasclogo y médico, ha sido obje-
to de reconocimiento en Historia de la Ciencia, y su labor investigadora ha
sido merecedora de multiples distinciones y reconocimientos, entre tantos, el
Doctorado Honoris Causa por la Universidad del Pafs Vasco, Socio Supernu-
merario de la RSBAP y el Premio Manuel Lekuona otorgado por la Sociedad
de Estudios Vascos en reconocimiento a su aportacién a la cultura vasca. Su
papel en la Historia de la Medicina Vasca, y su reciente fallecimiento en 1994,
han impulsado esta contribucién académica en forma de Tesis Doctoral, pues-
to que sus contribuciones en filologia vasca se encuentran diseminadas en
multiples publicaciones, entre monografias y revistas especializadas.

Entre otros motivos, vaya esta aportacion al entendimiento de la obra del
Prof. y Dr. Justo Garate y Arriola, una de las personalidades mas destacadas
de la Cultura Vasca, y hombre erudito como pocos, que aport6 desde su segun-
da patria, Argentina, y desde el exilio asumido sin traumas, una ingente labor
humanista y cultural, que conforma, por su fecundidad e importancia uno de
los capitulos mas elogiosos de la Historia de la Medicina Vasca.

Begoria Sarrionandia
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