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ELL. ALCOHOLISMO

SUS ESTRAGOS.—REMEDIOS.

Cuanto se haga por combativ esta llaga social,
es de intervés publico.
En otras épocas el alcoholismo apenas

se alimentaba sino con las bebidas fermen-
tadas, vino, sidra, cerveza, que no encie-

“rran mas que proporciones relativamente

flojas de alcohol. Hoy, al contrario, tiene
su fuente principal en los aguardientes ©
bebidas destiladas para las cuales se ha
ingeniado la industria en variar, al infinito,
" las formas vy las especies y cuyo contenido
en alcohol es mds del doble del de las be
bidas fermentadas. No hablemos de las
esencias (ajenjo, vermouth, etc.) cuya ac-
cion toxica viene 4 sumarse con la del al-
cohol, ni de las impurezas de todas clases
de los alcoholes empleados para la fabri-
cacion de los licores. Su nocividad es se-
gura; pero es preciso hacer notar bien que
el alcohol ethilico 6 alcohol vinico mds
puro es, por si mismo, un veneno.
Estamos en los primeros lugares de la
escala de consumo de alcohol si se reducen
las bebidas fermentadas 4 tipos de alcohol
4 100°; pero es por el uso considerable del

Vino.

En Guipuzcoa hay 1.064 tabernas para’

una poblacion de 192.000 habitantes, es
decir, una taberna para cada 115 habltan-
tes, v si se hace abstraccion de las mujeres

vy de los nifios, (las 3/4 partes) una taberna |
para cada 29 hombres adultos, incluyendo |

el propio tabernero, de modo que puede
decirse que hay una taberna para cada 28

hombres.
Es incontestable que la mejora de la

suerte del obrero depende, en gran parte,

de sus esfuerzos personales, de su trabajo,
de su economia. l.a embriaguez impide el

trabajo y la economia. Disminuye la apti-
tud y la fuerza del obrero, lleva consigo

numerosas faltas de traba]o y causa la
muerte prematura de muchos jefes y sos-
tenes de familia. :Coémo ha de practicar el
ahorro el bebedor’ El dinero que podria
economizar lo consagra 4 satistacer su
pasion. No es el bebedor quien puede apro-
vecharse de todas esas instituciones tan
litiles para la clase obrera: cajas de soco-
rros mutuos, cajas de retiro, cooperativas
para la compra del pan y de los productos
alimenticios, casas de obreros. Incapaz de
ahorrar, el bebedor es incapaz de hacer las
imposiciones que se requieren para parti-
cipar de esas diversas instituciones.

Desgraciadamente, las condiciones ac-
tuales de la sociedad no son aun tales que
el trabajador sobrio y honrado esté seguro

‘de escapar de la indigencia, pero, por otro

lado, el cbrero que bebe estd casi seguro
de Vegetar siempre miserablemente y estd
en peligro de caer en la mendicidad. Los
progresos de la mendicidad son paralelos
a los progresos de la embriaguez.

Si el aleoholismo produce la miseria,
engendra también el crimen. En Noruega,
4 la baja del alcoholismo corresponde una
baja en la criminalidad. En nuestro pais si
se examinan los delincuentes que padecen
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prision, se observard que la inmensa ma-
yoria habian sufrido la influencia del alco-

hol al cometer sus actos.

Miseria y crimenes: hé ahi los frutos del
alcoholismo, y no es eso todo, pues el al-
cohol es la causa de un gran ndmero de
enfermedades. El alcohol es un veneno:
absorbido en las vias digestivas penetra
en la sangre y por su mediacion llega a
ponerse en contacto con todos los organos,
con todos los tegidos cuya estructura al-
tera. El alcohol mata no solamente deter-
minando dircctamente las enfermedades,
sino disminuyendo la resistencia para com-
batir las otras enfermedades. No hay un
médico que ignore 6 que ponga en duda la
gravedad especial que revisten en los al-
coholizados, la pulmonia, la erisipela, la
fiebre tifoidea y en general todas las enfer-
medades. Algunas sociedades de seguros
inglesas conceden condiciones particular-
mente ventajosas 4 los clientes sobrios.
Nadie creerd que esta medida se halle ins-
pirada en miras humanitarias 6 que tenga
por objeto estimular la sobriedad. Todos
conocen la proverbial frase inglesa: busi-
ness ts business, el negocio es el negocio,
y si las sociedades mencionadas obran de
tal suerte, es porque en ello encuentran
un beneficio, es que estdn convencidas de

- quela abstinencia de las bebidas acoholicas

es una garantia de longevidad.

En el nimero de las enfermedades pro-
ducidas por el alcohol, las afecciones men-
tales son las mds frecuentes y las mds fe-
cundas en funestas consecuencias. El al-
cohol es un veneno para el cuerpo; es
tambi€én un veneno para el alma, porque
su accion nociva se ejerce sobre el cerebro
y el sistema nervioso; no limitando su in-
fluencia deletérea al individuo sino llevan-
dola también 4 su descendencia, por lo
cual constituye una calamidad publica el
envenenar la sangre delaraza,depositando
en ella los gérmenes de la degeneracion
bajo todas sus formas y concluyendo por
destruirla. La Francia se preocupa, con
razon, de su despueble creciente; si conti-
nua por el camino en que ahora se halla,
concluird por caer del rango que ocupa
entre las grandes naciones. El profesor
Debove lo hacia notar recientemente: Ale-
mania dobla su poblacion en 98 afios, Sue-
cia en 89 afios, Dinamarca en 62 afnos, No-

ruega en 51 afos, al paso que en Francia

para llegar 4 tener un numero doble de
habitantes, seria preciso un periodo de 334
afos. Y anade: «Estamos, por tanto, ame-
nazados de perecer en medio de las otras

naciones, como perecen las plantas dema-
siado débiles ahogadas por una vegetacion
exuberante, y en primera fila de las causas
de esta desaparicion fatal figura incontes-
tablemente el alcoholismo».

Hemos demostrado 4 grandes rasgos las
consecuencias sociales del alcoholismo, y
bastan para hacer resaltar su horrible
gravedad. No hay duda de que las socie-
dades como losgdndividuos se perfeccionan
tanto mds, cuanto mds se eleven gradual-
mente en el bienestar y la moralidad, 6
que, en otros términos, hagan progresos
constantes en la via de la civilizacion ver-
dadera. El alcoholismo viene 4 entorpecer
esta marcha progresiva, hace retroceder
4 las sociedades y amenaza con volverlas
4 la barbarie. Si, la barbarie alcoholica—
seguin la frase del profesor Lefebre—la
barbarie alcoholica amenaza 4 la civiliza-
cion, y hora es de organizar contra ella la
cruzada de todas las buenas voluntades,
la coalicion de todos los esfuerzos.

Las medidas 4 las cuales se puede recu-
rrir para defenderse contra la horrible pla-
oa son de dos clases: medidas legislativas,
medidas que emanen de los poderes publi-
blicos y las medidas que emanen de la ini-
ciativa privada.

LLas primeras no pueden ser verdadera-
mente eficaces, sino cuando estén confor-
mes con las costumbres, cuando estén
sancionadas por la opinion publica. Ahora
bien, la reforma de las costumbres y de la
opinién publica no puede obtenerse sino
por la iniciativa privada, de conformidad
con los consejos de las autoridades locales.

Todos aquellos que estén al frente de
una colectividad tienen el deber de comba-
tir el alcoholismo entre sus subordinados.
Hay industriales demasiado raros, es ver-
dad, que comprenden y cumplen con este
deber, que saben reprimir entre sus obre-
ros los excesos de las bebidas, que se es-
fuerzan en preservarles por el estableci-
miento de obras economicas, por consejos,
por distribucion de publicaciones antialco-
holicas y por otros medios adecuados.

La propaganda antialcoholica no es, en
suma, mas que una parte del patronato

moral que los jefes tienen que ejercer so-
bre los obreros.

En la lucha antialcohoélica como en cual-
quiera otra cosa, la union constituye la
fuerza. Aislados los combatientes, no ob-
tendrdn sino resultados mezquinos; si aso-
cian sus esfuerzos, estos serdan poderosos
y tecundos. El mal contra el cual se trata
de luchar es profundo € inveterado; pero
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no es superior 4 los recursos de que se dis-
pone para combatirlo.

El clero tiene una gran mision que llenar
en orden 4 la correccion del abuso de las
bebidas alcoholicas, como en todas las
obras que tienden al perfeccionamiento
moral de nuestros hermanos.

Como la ignorancia es una de las princi-
pales causas de los abusos alcoholicos y es
la que ha engendrado y continia espar-
ciendo los errores y prejuicios favorables
al uso de las bebidas fuertes, la ensefianza
antialcoholica debe ser uno de los reme-
dios mds recomendables. No basta refutar
los errores y destruir los prejuicios del
pueblo; importa también instruirle respec-
to 4 los efectos fisiologicos y patogénicos
de los espirituosos. Esta parte cientifica
de 1a ensefianza debe ilustrar al individuo
y determinar su voluntad de huir de los
desordenes sociales de todas clases que en-
gendra el alcoholismo.

LLa ensefianza anti alcoholica debia ha-
cerse' obligatoria en todas las escuelas,
para lo cual debia haber cuadros que con-
tengan por una parte la representacion de
algunos organos (estomago, higado, cere-
bro) de alcoholizados y de las escenas de
embriaguez, y por otra parte la de los
mismos organos en el hombre sano, asi
como las escenas del interior de aquellos
hogares, en los cuales se practica la tem-
planza.

Otras medidas formarian parte del pro-
grama.

Convendria que las tabernas fuesen ob-
jeto de una reglamentacion andloga 4 la
que se refiere 4 los establecimientos peli-
oTr0808, insalubles 6 molestos. Debian estar
sometidas 4 la autorizacion previay 4 la
informacion publica de comodidad o inco-
modidad. Se prohibiria elempleo de locales
exiguos, mal sanos, sin ventilacion posible
y no provistos de patios convenientes, asi
como de locales situados en ciertos puntos
de aglomeraciones, en particular cerca de
las iglesias, de las escuelas, de los cuarte-
les, de los hospitales y asilos, etc.

A estas medidas habria que afadir la
prohibicion de la venta ambulante; la pro-
hibicion de acumular este trafico 4 otros,
salvo el de despacho de otras bebidas ¢ el
de alimentos que han de-consumirse en el
mismo local; la prohibicion de las tabernas
en edificios afectos 4 un servicio publico 6
tenidas por agentes del servicio publico; la
limitacion de las horas y quizds de dias de
apertura de estos establecimientos; el en-
carecimiento del precio de las patentes, etc.

En atencion 4 que la licencia 6 patente,
la autorizacion previa v los demds medios
mencionados no bastarian quizds para ob-
tener una disminucion rdpida del nimero
de tabernas, seria preciso establecer la
proporcionalidad de ellas, para reducir
progresivamente la cifra. Se ha objetado
que el nimero de tabernas no tiene influen-
cia en el consumo del alcohol; se han hecho
constar, sin embargo, los buenos resulta-
dos de la medida en Holanda.

[La expendicion de las bebidas fuertes,

conteniendo, por ejemplo, mds de 3D por
100 de alcohol, debia ser objeto de una me-
dida especial, elevando el importe de las
patentes mucho mds'para lo que concierne
4 estas bebidas, que para las de bebidas y
licores relativamente flojos.

Se ha propuesto también el prohibir la
venta (excepto para el consumo en el local)
asi como el transporte de bebidas espiri-
tuosas por cantidades inferiores 4 cinco 6
a diez litros, entendiéndose este minimun
en cantidades indivisas.

Las infracciones de las disposiciones re-
olamentarias respecto 4 las tabernas deben
castigarse severamente.

El tabernero deberia ser responsable de

todos los perjuicios causados bajo la in-

fluencia de la embriaguez por personas que
se haya emborrachado en su estableci-
miento. Se debia exigir una fianza desti-
nada 4 garantizar el pago de las multas y
de los dafios y perjuicios 4 que pudiera ser
condenado.

El alcoholismo es un problema en todas
las naciones de Europa y no deja de serlo
en nuestro pais. Es menester quelosbuenos
ciudadanos estudien la manera de atajar
sus perniciosos efectos.

San Sebastidn, Marzo de 1901.
UN AMIGO DEL PAIS.
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Fl alcoholismo en Francia

En Francia. el nimero de expendedurias de
bebidas, que en 1835 era de 283.023. aumento
en mas de 150.000 después de Ja proclamacion
de la 2.* Republica; en 1850 era de 350.424. A
fines de 1851 un decreto-ley coloco a los expen-
dedores bajo la dependencia completa del Go-
bierno, mediante la autorizacion previa y la fa-
cultad de retirarla sin oir al interesado. Desde
entonces el nimero de tabernas se redujo a la

cifra de 1835 y en 1855 no pasaba de 291.244.

Pero el imperio, volviendo al régimen de liber-
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tad, fué poco 4 poco mitigando sus rigores y ha-
ciendo cada vez concesiones mas numerosas,
hasta el punto de que diez afios después se llego
a la misma cifra que en 1850. Cuando los pode-
res publicos pertenecieron por completo a los
repub icanos, la tercera Republica se apresuro
a abolir el decreto de 1851.

La politica habia inspirado la represion, la
politica dio paso 4 la libertad. No se arrostro ja-
mas la cuestiéon en si misma; no se inquirio si la
libertad iba 4 aumentar ¢l numero de tabernas
fuera de toda proporciéon con la poblacidn del
lugar; si este aumento fomentaria el con-umo; si
el alcoholismo, amenazador en 1880, iba i cre-
cer mas. Pero es menester confesar que en aque-
lla época la cuestion no se habia planteado to
davia en toda la gravedad que ha alcanzado
después; el comercio de bebidas era un trifico
como otro cualquiera; debia, pues, ser libre como
los demas.

Y sin embargo, la fuerza de las cosas era tal
que el legislador de 1880 sinti6 la necesidad de
reglamentarlo en cierta medida, desde el punto
de vista de la moralidad del expendedor. ;Hu-
biera tenido jamas la idea de prohibir a los pe-
nados por ciertos, delitos el ejercer el oficio de
carnicero, panadero 6 especiero? Y no obstante
se lo prohibié al tabernero, persuadido de que
ejerce una especie de influencia moral sobre sus
clientes sujetos durante largas horas a su vigi-
lancia, dependiendo de él por la costumbre § el
crédito que les ofrece y les obliga y de que esta
influencia seria perniciosa si la ejerciera alguien
que, a causa de su perversidad, ha tenido que
ren iir cuentas a la justicia.

La ley de 1880, no obstante su deseo, se vid
constrefiida a reconocer que-es imposible la asi-
milacion absoluta entre el oficio de tabernero y
las demas profesiones mercantiles. Y desde el
momento en que se aceptd una reglamentacion
especial aun por los partidarios de la libertad
mas absoluta, cabe preguntar si esta legislacién
de 1880 no debe ser revisada bajo el imperio de
un estado de cosas nuevo, que el Parlamento no
podia prever en dicha época, cual es el rapido
desarrollo del alcoholismo en los tltimos afios.

Esto es lo que ha hecho un grupo de senado-
res (afio de 1899g) presentando en la Alta Cima-
ra una proposicion de ley relativa 4 la regla-
mentacion de la venta de bebidas. En verdad,
se han propuesto muchos medios de restringir
el alcoholismo; uno de ellos, el mas ticil de apli-
car, es la disminucion legal del nlimero de ta-
bernas, porque es evi lente que mas se bebera
cuantas mas ocasiones haya de beber.

He aqui la estadistica de expendedurias (ta-
bernas y cafés) de Francia, desde 18335:
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XS i it ey s 300,424

e R e R T 291.244
o R e LA 351.048
oo T3 R S N R T 364,875
it SR e I G L 342.980
i< 9 R DA Dy 1 342.622
G0 A e P i 343.:139
e TATORESIEER T 3 e 346 .598
e e B 399.697
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0t NP D B e 329.145
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Este censo no comprende las 30.000 que en-
ci-rra Paris. Prueba que hay en Francia una ex-
pendeduria por cada 85 habitantes y que si se
eliminan las mujeres y los nifios, resulta una por
cada 30 hombres adultos poco mis 6 menos. En
el Norte hay una por cada 46 habitantes, lo que
aproximadamente acusa una ‘taberna por cada
15 hombres adultos.

El aumento del consumo paralelo al aumento
de las tabernas, fuera de toda proporcién con el
progreso de la poblacion, tan débil en Francia,
impone al legislador, cuidadoso de la salud pua-
blica, la obligacion de intentar la reduccién del
numero de tabernas.

A esto tiende la proposicién. Sus autores no
han querido dejar a los municipios el cuidado de
reglamentar el numero de tabernas de cada lo-
calidad. El prefecto es quien debe otorgar las
autorizaciones, previo informe de la Comisién
provincial y del fiscal. Una vez acordada el pre-
fecto no puede retirarla; pero esta prohibido al
representante del poder e! autorizar nuevas ta-
bernas, mientras su nimero no se reduzca por
bajo de la proporcién de una por 300 habitan-
tes, estableciendo que no se concedera mas que
una autorizacidn por cada tres vacantes en los
cantones en que el numero de tabernas sea su-
perior & dicha cifra.

Hay motivo para alarmarse seriamente ante
la consideracién del enorme consumo de bebida
que representa la relacion actual entre el niime-
ro de tabernas y la poblacién de adultos. Es
menester que este nimero se reduzca por lo me-
nos a la mitad para esperar algunos resultados
de la medida propuesta; la cifra de una expen-
deduria por cada 300 habitantes es atn conside-
rable, pero se puede aceptar como limite por
ahora. Se puede formar una idea de la notable
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reduccion que esta medida supone en el horrible
consumo del alcohol en Francia, considerando
que su efecto seria el cierre de 19 ooo tabernas
en Paris y que en el Norte desaparecerian las
tres cuartas partes de las que actualmente exis-
ten. :

Dado este primer paso, aun quedan otros mu-
chos peligros.

Se sabe que muchos almacenistas y tenderos
(especieros, fruteros, vendedores de carbodn, etc.),

impulsados por el cebo de una ganancia facil,.

despachan bebidas para consumirlas en el local
6 en ambulancia; cuyo trafico actiia sobre una
clientela extrafia a la parroquia habitual de la
taberna comun. Por esta razon los autores de la
proposicion piden que ninguna expendeduria de
bebidas 4 consumir dentro del local, pueda ad-
mitirse en locales destinados a otro comercio 0
en comunicacion con aquellos en que la expen
deduria se halla instalada.

Con un fin moral facil de comprender, los al-
caldes tendrian el derecho de prohibir el empleo
en las tabernas de mujeres que no fuesen la'es-
posa 6 hijas del tabernero, y como el alcoholis-
mo y la orgia van casi siempre ligados y gene-
ralmente son lugares de prostitucion’ clandesti-
na las tabernas situadas cerca de los cuarteles 0
en las afueras de las grandes poblaciones, la
proposicion aconseja severas medidas para ata-
jar la confabulacion de estos vicios.

La proposiciéon no es ain mas que un pensa-

miento de algunos senadores muy estimables.
Pero aun suponiendo que la Alta Cdmara la
apruebe, hay que temer que tropiece con difi
cultades invencibles en la Camara de diputados,
teniendo ‘en cuenta que los taberneros son una
potencia para las elecciones v que los diputados
no querran malquistarse con ellos.
(De la Semnaine Medicale).

LA ENSENANZA ANTI-ALCOHOLICA EN FRANCIA
Una circnlar del Ministerio de Instruccion publica

Il alcohelismo es un peligro creciente y per
manente. El maestro debe luchar contra esta
plaga. l.a ensefianza anti-alcohdlica debe ocu-
par en los programas un luzar oficial, con 1 s
mismos titulos que la Gramatica 6 la Aritméti-
ca. Quiero que esta ensefianza tenga su sancion
en los eximenes de fin de curso, en las escuelas
y en los institutos.

En todos nuestros establecimientos deben or
ganizarse, fuera de las lecciones reglamentarias,
lecturas y conferencias nutrilas de datos y de
cifras.

Los sacrificios que se impone el pais para
desarrollar la instruccién en todos sus grados
se consumirian en pura psérdida, si no se em-
prendiera al mismo tiempo una campafia vigo-

rosa contra el alcoholismo, que condena a répi-
da decadencia 4 todos los individuos que avasa-
lla, que destruye por donde quiera que penetre
las energias intelectuales y fisicas.

No basta lanzar el grito de alarma, hacer
constar que tenemos el triste privilegio de ocu-
par en el mundo el primer rango en cuanto al
consumo del alcohol y recordar que la America,
Inglaterra, Bélgica, Holanda y Noruega han
ahuyentado con severas medidas el mal que nos
agobia. Es menester obrar v1gorosamente

[.a Universidad es la llamada 4 dirigir esta
cruzada. Depositaria de nuestras tradiciones na-
cionales, deb» conservar el deposito sagrado que
le esta confiado y defender su obra de instruc-
ciéon y de educacidon contra el peligro mortal que
le amenaza.

EL ALCOHOLISMO EN EL EJERCITO

E! actual ministro de la (yuerra de Francia
dirigio a los comandantes generales de los cuer-
pos de Ejército la siguiente circular:

«Para defender a las tropas de su mando de
los peligros del alcoholismo, varios jefes milita-
res han iniciado diversas medidas concernientes
al consumo del alcoho! en los cuarteles.

.Unas consisten en la prohibicion impuesta a
los cantineros de vender aguardientes y licores
similares 4 ciertas horas del dia, 6 sc encaminan

‘a la seleccibn de bebidss espirituosas, cuya ven-

ta se tolera; otras. han prohibillo en absoluto el

despacho del alcohiol en las cintinas.
Conviene desde el punto de vista de la higie-

ne y de la disciplina, hacer cesar estas divergen-.

cias. uniformar las prescripciones relativas a la
profilaxis del alcoholismo y extender a todo el
ejército una accion bienhechora, que no hay ra-

zOn para que quede localizada en ciertos cuer-

pos.

En consecuencia, vengo en decretar la prohi-
bicién absoluta de la venta en las cantinas, de
cualquier aguardiente 0 licor con base de alco-
hol, y de todas las preparaciones conocidas bajo

el nombre de aperitivos.»

La Academia de Medicina, apreciando funda-

damente. en vista del interés y de la salud pu-
blicas, la importancia de esta mediia, dirigié al
ministro su felicitacion. :

Formuld ademsis el voto de que esta primera
medida sea, cuanto antes, seguida del comple-
mento indispensable de la prohibicion de las be-
bidas alcohdlicas en todos los servicios del Es-
tado.

Y que los poderes publicos se inspiren en este

ejemplo para cumplir, en lo que les concierne,
las prescripciones mas conducentes al efecto de

combatir en la esfera civil los progresos. ince-

santes del alcoholismo.
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El alcoholismo en Béigica

; 'A Proposicion de ley presentada al Senado belga

por Jules le Jeune, Presidente de la Liga pa-
triotica contra el alcoholismo, el & de Noviemn-
bre de 1598. -
Del notable preambulo que la precede, extractamos
los siguientes parrafos:
+«<El honorable Ministro de Instruccion ha prestado al

~ pais un servicio inapreciable, incluyendo extensa-

mente en la ensenanza primaria la propaganda antial-
coholica; pero esta excelente medida es muy reciente
aun, para que pueda influir en la minoracion del mal
presente. Otro tanto hay que decir de la resolucion, no
inenos excelente, del Ministro de ferro-carriles, pros-
cribiendo de las fondas v cantinas que dependen de la
explotacion de los caminos de hierro del Estado, el
despacho de las bebidas alcoholicas destiladas. Iin
cuanto al mavor gravamen fiscal, tampoco esta medi
da ha logrado la disminucion del consumo de aleoho'.

‘La estadistica acusa los efectos, cada vez mas alar-
mantes, del envenenamiento producido por el alcohol,
en sus cifras relativas & la eriminalidad;, mendicidad,
locura, suicidio; v las obras de proteccion de la infan-
cia y de socorro de toda clase de miserias, encuentran
por doquier las huellas de esa plaga. La cuestion del
alcoholismo se ha planteado como la mas grave y la
mas apremiante de la cuestiones sociales y al mismo
tiempo, del lado de la moral v del derecho publico se
ha presentado una cuestion de humanidad y de justi-
cia. Tantas victimas arr jadas 4 laniseria v al dolor,
tantos nifios predestinados & la depravacion y degene-

racion. tantas vidas sacrificadas, tantos crimenes per-
petrados 4 consecuencia de permitir que se fabrique v

venda libremente el mas funcesto de los venenos; jque
crueldad v qué responsabilidad, si es cierto que los po-

“deres tienen competencia y obligacion de reprimir se-

mejante trafico!

«Hay en Bélgica demasiadas tabernas v es tiempo
yva de pensar en disminuir su numero » Iisto sc¢ dice
comunmente ante el espectaculo horrible de los males
causados por el alcohol; vy &4 propoésito de la necesidad
de preocuparse en ello, se havla de un impuesto pro-
gresivo, muy pesado, cuyo efecto seguramente seria
sustituir 4 las pequenas tabernas, fiscalmente exter-
minadas, un numero menor de tabernas, disponiendo
grandes capitales y vasta clientela. No es esta la solu-
cion.

Nuestros padres bebian en las tabernas de antaiio,
la eerveza del pais belga, como los franceses bebian el
vino de sus vinedos. Ni los unos ni los otros estaban
limpios del vicio de la embriaguez; pero la salud mo-
ral y la vitalidad de la raza no se hallaban en peligro.
El aguardiente, ensefioreandose del consumo, es la be-

bida que mas tarde ha producido el envenenamiento

de nuestra poblacion

No se trata de anatematizar las tabernas, de deplo-
rar sumultiplicidad, de combatirlas de frende,arrogan-
dose el derecho de someterlas & una autorizacion pre-
via 0 atacarlas por las vias indirectas acudiendo al
expedienteo fiscal. Se trata de poner un término 4 la
explotacion de la pasion del alcohol. Que el aguar-
diente, que entretiene y propaga la necesidad morbo-

‘sa de la embriaguez alcoholica desaparezca de las ta-

bernas y el numero de las tabernas se redwucira por si,
sin que sea menester ocuparse en otra cosa que en
mantener y fortificar las influencias morales que
esta explotacion consigue neutralizar actualmente.

¢Y como prosceribir de las tabernas la venta del
aguardiente?

El derecho del Estado &4 prohibir la venta de un ve-
neno, como es el aguardiente, es incontestable, abso-
Iuto ¢ imprescriptible. El Estado tiene en lo que con-
cierne al veneno-alcohol, el mismo derecho de prohi-
bicion que le asiste respecto de los juegos de azar, con
los mismos deberes de preservacion social. En la ex-
plotacion de la pasion del juego, por la loteria y las
apuestas, se ha llegado & proporciones extravagantes;
pero nadie ha podido Hamarse & engaio, porque esta
escrito en las leves que la ganancia que vrroviene del
juego cs infame y que la explotacion de la pasion del
juego es odiosa y antisocial. Pero no se ha hecho la
misma advertencia & los que desde hace medio siglo

.viven entregados a la explotacion de la pasion del al-

cohol; al contrario, la fabricacion y venta del aguar-
diente han sido miradas por las leyes como una indus-
tria v un trafico lejitimadas por la libertad del comer-
cio. L.os millones de litros con que esta industria y este
negocio inundan al pais, han sido oficialmente consi-
derados como un producto digno de la solicitud y de
los estimulos del Estado. El impuesto, exigido al am-
paro de la intoxicacion cuyo agente es el aguardiente,
recayendo sobre las familias de escasa alimentacion,ha
sido asimilado & laremuneracion lejitimamente debida,
bajo las nismas sanciones legales que las obras utiles
v los servicios que se cambian en los contratos.

En otro tiempo el error era excusable; pero cuando
se ha demostrado que nuestra raza cra victima de un
envenenamiento mortal no se comprende quelas leyves
hayan guardado silencio y nose haya atajado la explo-
tacion de la pasion del alcohol.

Sin duda, las circunstancias por las cuales se ha
permitido que el veneno que minaba la salud fisica y
moral de nuestro pueblo, fuese fabricado y vendido
durante tanto tiempo bajo la proteccion de las leyes,
con gran provecho del presupuesto del Estado, no obs-
tan al derecho de hacer cesar, de repente, por causa
de salubridad publica, la fabricacion y la venta; pero
no se puede poner fin bruscamente a una tan larga
tolerancia, Se han creado intereses, se ha dejado arrai-
gar habitos. _

Y sin embargo, la razon de salubridad publica existe

De un lado la pasion del alcohol v todas las abomi-
naciones y horrores que derrama sobre el pais, un in-
menso empobrecimiento de la nacion, la sima de mise-
ria en la cual se ve sumerjirse la institucion funda-
mental de nuestra organizacion social, la familia. En
frente, una cuestion de dinero, la del beneficio que el
envenenamiento de la raza reporta & los que explotan
la pasion del alcohol; otra cuestion de dinero, la del
impuesto que se percibe sobre este beneficio v del cual
depende el equilibrio del presupuesto; una tercera
cuestion de dinero, siempre ligada con el mismo bene-
ficio, la de la parte reservada en la ganancia 4 la agri-
cultura. a4 la cual por otro lado la arruina abominable-
mente el alcoholismo. Tal es hoy la llaga del alco-
holismo. | '

La calamidad, & parte las cuestiones de dinero que
la complican, se reduce hoy & este hecho sencillo; se
verifica actualmente una distribucion de aleohol, cuva
supresion inmediata es imposible. Contra esta distri-
bucion pide la Academia de medicina medidas radi-
cales. La cantidad distribuida corresponde & un enve-
nenamiento enorme, que un pueblo no puede soportar
sin que la siga una decadencia rapida. Su diminucion
no se asegurara, sino el dia en que la fabricacion del
alcohol, dejando de ser una industria libre, sea regu-
lada por la ley, prescribiendo la reduccion gradual de
la dosis de veneno que todavia se fabrique. Aquel dia,
nuestra poblacion podra considerarse salvada v aun
entonces tendra que sufrir, por mucho tiempo aﬁn, las
consecuencias del envenenamiento.

El monopolio encadenara al monstruo que sin é1 con-
duciria & nuestro pais & decadencia definitiva, por la
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degradacion y'la degeneracion. Pero haga ¢l cielo que
no tengamos que adoptar medidas en lo porvenir, res-
pecto de otra plaga que surge y comienza a la hora
actual, mas temible que el alcoholismo (segtin demues-
tra la dolorosa experiencia de un pais vecino) y que
podemos todavia si queremos y nos apresuramos aho-
garlo en germen; la pasion por el ajenjo.

La proposicion pronuncia contra el ajenjo una prohi-
bicion absoluta que esta en el dominio de la ley; tal es
el peligro que hay que conjurar.»

Las disposiciones principales de la proposicion, ade-

mas de la prohibicion de la venta del ajenjo, son la

prohibicion de la venta al por menor de las bebidas al-
coholicas destiladas, de las bebidas fermentadas que
contengan mas de 18 por 100 de alcohol y de licores &
base de alcohol. .

Admite una tolerancia para la expendicion de bebi-
das aleoholicas destiladas v de licores a base de alco-
hol, eon tai d= gque se consuman en el local. Esta tole-
rancia se limita a los cafés, tabernas y cantinas, a los
cuales la Comision permanente de la Diputacion haya

1898 habia en Bélgica 180.000 expendedurias de alco-

hol (¢afés, tabernas, cantinas’, cuyva cifra acusa una
expendeduria por 29 habitantes. !

El producto de las patentes va en constante progre-
80, como demuestra el hecho de que durante los seis

primeros meses de 1898 habia alcanzado la suma de .

2.293.510 francos, contra 2.022.500 francos de igual pe-
riodo del afio precedente.

UN EJEMPLO QUE SEGUIR

El Gran Ducado de LLuxemburgo, este
pequeiio Estado alemdn, convencido de la
necesidad urgente de enfrenar el alcoholis-
mo, ha adoptado disposiciones enérgicas

’;fotorgadu la dispensa de la prohibicion de la venta en pEl_l a disminuir el nimero de focos epldé- W
= detalle. micCos. 52
& La dispensa se concede 4 todo café, taberna o canti- Su Camara de diputados voto hace dos
= na habilitada para la expendicion de bebidas alcoholi- afios las medidas QiguienteS' o
& cas destiladas, en la fecha de la presentacion de la T A d ; = $o9 e
¥ proposicion, siempre que en la época en que fueron 1 umento del precio de la patente

abiertos al publico, el ntuncero de cafés, tabernas y can-
finas no rebasara ya en el pueblo la proporcion de 1
por 30 habitantes.

La dispensa sigue al inmueble en donde radique el
establecimiento. ks temporal v de duracion determina-
da para cada uno, segun ¢l numero de cafés, tabernas
O cantinas existentes en cada pueblo, en la época en
que se haya abierto al publico.

Se fija la proporcion entre la poblacion y el numero
de cafés, tabernas y cantinas que se toleran en cada
pueblo; el excedente se amortiza. considerando las dis-
pensas como personales y vita.cias y por lo tanto sin
que se admitan ventas, ni traspasos, ni sucesiones. Fa-
culta a los ayuntamientos para fijar un niumero de ta-
bernas menor que el sehialado en la escala legal y aun
para acordar que en el término municipal no se con-
sienta ninguna expendeduria de bebidas alcoholicas.

La policia estd sujefa 4 una reglamentacion severa.

#
E S
Ensefanza anti-alcohdlica en Bélgica

La propaganda antialcoholica por la escuela, no
consiste esencial y unicamente, como algunos creen,
cn la formacion de sociedades escolares de templanza.
Consiste principalmente en inculear 4 los nifios un-sa-
Judable horror hacia las bebidas espirituosas, mostran-
doles los funestos efectos de estos malditos brevajes
sobre el cuerpo, sobre el espiritu v sobre el corazon.

Esta enselianza es, a la vez, un resorte de la moral
y de la higiene; en consccuencia debe orgauizarse en
todas las escuelas, haya 0 no sociedad de templanza.
Sin necesidad de autorizacion previa, el maestro pue-
de predicar la templanza & sus discipulos ¢ inducirles
a la resolucion de abstenerse de las bebidas espirituo-
sas, como les predica la sinceridad y la probidad y les
hace prometer no mentir ni robar jamas. Ensenando la
templanza a sus discipulos, el maestro no hace mas
que cumplir sus deberes de educador.

La ensefianza anti-alcoholica comprende lecciones
especiales y lecciones ocasionales. %

Los maestros se preparan para esta ensenanza por
conferencias que les dan especialistas con titulo, sobre
todo los médicos, que son los que mejor conocen los
cstragos del alcohol sobre el organismo humano.

Estadistica alcohdlica en Bélgica

No obstante la cuantia del precio de las patentes, en

de primer establecimiento, fijAindolo en 200
francos en las circunscripciones electorales
de menos de 300 habitantes.

300 frs. en las de 300 4 5H00habitantes

400 “» s osts m @S0 AP S s

OO > -z d el 1000 A 2000 »

600 » » » » 2000 4 4000 »

300 »° »: 3. v 40008 8000 5

1000 » enlas de mds de 8000 »

2. Este precio se doblard en toda cir-

cunscripcion que tenga una taberna por

menos de 70 habitantes.

Se consideran tabernas nuevas, entre

otras, todas las que cambian de gerente.

SUECIA ¥ NORUEGA

PROGRESO ANTI-ALCOHOLICO

SUEKCIA

En la segunda mitad del siglo XVIII el consumo
de aguardiente comenz6 & tomar en Suecia pro-
porciones considerables. La causa principal de este
hecho debe atribuirse 4 la medida tomada en 1775, que
hacia de la fabricacion del aguardiente un monopolio
del Estado: a fin de realizar mayores beneficios, se ex-
citaba formalmente al publico al consumo de este per-
nicioso producto. A partir de este momento el «rio de
aguardiente» comenzd i crecer de una manera pavo-
rosa; la supresion del monopolio, en 1798, no consiguio
encauzarlo, porque despues de aquella fecha, la fabri-
cacion del alcohol se permitiéo & cualquier poseedor de
unas tierras. El abuso del alcohol lleg6 4 su maximum
por los afios de 1830; en este periodo el consumo debio
haber sido, cuando menos, de 20 litros de alcohol puro

por aiio para cada habitante, es decir, proximamente

seis veces mayor que hoy dia. Perc también en esa
época comenzo la lucha contra el alecoholismo, lucha

':i;lt. " |
gy fhse 5
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que ha dado va tan buenos resultados v que, bien con-
siderado, es una de las mas hermosas paginas de nues-

tra historia durante el siglo que termina.
La lucha contra el alcoholismo tiene en Suecia una
larga historia. En lo que concierne a la naturaleza y a

los efectos de las bebidas espirituosas, nuestro gran

Linneo (muerto en 1778) ha visto mucho mas claro que
su siglo, y esta claro que comprendio muy bien como
un deber social & la vez que moral, la lucha contra el
illeoholismo. Pero el progreso anti-alcoholico no tuvo
una significacion practica sino con Peter Wieselgren
nacido en 1800, muerto en 1877 como dean de Gothem-
bourg). Wieselgren es, entre los apostoles de la tem-
planza en todos los paises, uno de los que han tenido
mas prestigio y mas éxito. A consecuencia de la eam-
pana enérgica emprendida por él, se vié como se fun-
daba un gran numero de sociedades de templanza,

~que en 1837 tuvieron por centro la «Sociedad sueca de |
templanza»; gracias al trabajo de Wieselgren como

orador en conferencias populares y como publicista,
lleg6 & crear un movimiento en la opinion, que va an-
tes de la modificacion de la ley se manifesto por una
disminuecion sensible del alcoholismo, y al fin esa lu-
cha, continuada casi sin interrupcion durante treinta
anos, condujo a las reformas de 1855, que marcan la
mayor victoria que el progreso por la templanza hava
conseguido en nuestro pais. Kntre los combatientes
que lucharon al lado de Wieselgren, es preciso hacer
notar al gran quimico Berzelius, v sobre todo Magnus
Huss (1807/90), autor del «Alcoholismus chronicus»,
trabajo que formoé época y que en 1851 fué premiado
por la Academia de Ciencias de Francia.

La legislacion de 1855 sobre los aguardientes, la cual
constituye aun, & pesar de algunas modificaciones, la
base de las leves actuales sobre esta materia, tendia a
la represion de la inmoderacion en la bebida por una
serie de restricciones referentes asi 4 la fabricacion
¢como 4 la venta de los aguardientes. En csos dos pun-
tos, la libertad habia sido hasta entonces casi ilimita-
da, y de ella se habia hecho un uso excesivo. .

En cuanto a lo referente 4 la fabricacion del aguar-

diente (1), se traté de transformarla en articulo de
grande industria, imposible de fabricar sino en escala

grande. Para alcanzar ese objeto, se gravd con un im-
puesto de fabricacion muy subido, correspondiente, en
moneda francesa, 4 unos 51 francos por hectolitro de
alcohol puro; desde 18357, este impuesto se elevo a 64
franccs después 4 75 francos en 1867, v a4 8 francos
en 1871, en seguida & 106 francos en 1879; desde 1882
era de 111 francos y, en fin, llegd 4 139 francos en
1888. Ademas se fijo la fabricacion minima en unos 4
hectolitros de alcohol puro por dia (en 1871 esta cifra
se bajo 4 unos 2,5 heetolitros). Para limitar atun la fa-
bricacion del alcohol, no s¢ autorizo aquella sino dn-
rante 2 meses del afo; es verdad que mas tarde este
espacio de tiempo se extendio y que desde 1871 es de
7 meses. -
Consumo anual del aguaidiente por habitante:
1830
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40 litros (2) 11,83 litros 6,67 litros
(1) En la legislacién sueca, se consideran como aguardientes

las bebidas de mas de 25 por 109 de alcohol,
(2) Nameros redond)s calculados quizas demasiado bajos.

Las cifras que siguen enseinian la transformacion de
las antiguas «destilaciones para uso doméstico» (Hus-
behofsbraniringen) en grandes destilaciones industria-
les; cuando el numero de destilerias ascendia 4 172.124
en 1829 y en 1850 4 43.917, ese niumero bajaba 4 590 en
1861 v 4 126 en 1898. En 1829 la produccion media de
cada destileria no debia pasar casi de 3 a4 4 hectolitros
de alcohol puro, y en 1850 proximamente 10 hectoli-
tros; pero en 1861 el término medio se habia elevado &
mas de 300 hectolitros, v en 1898 llegaba 4 cerea de
1 500 heetolitros. i

Respecto &4 la venta referente 4 los aguardientes, la
ley de 1855 dejaba el comercio al por mayvor libre como
antes, pues el limite minimo quedo fijado en 40 litros
de aguardiente (conteniendo 59 por 100 de alcohol).
Pero como esta ultima disposicion se hacia ilusoria, a
cansa del sistema de impuestos, se llevo en seguida a
250 litros el minimum autorizado. La venta inferior 4
esta cifra se dividio entre el comercio al por menor y
las tabernas. El comercio al por menor no estaba auto-
rizado & vender menos de 1,3 litro de aguardiente (aho-
ra un litro), ¥ no podia vender sino para llevarse el
género, no para consumirlo en el sitio. El poder ven-
der de otro modo lleva consigo en términos precisos la
apertura de una taberna. ,

El comercio al por menor v'las taberuas no pueden
abrirse sino con el permiso de las autoridades munici-
pales. Sin embargo, la autoridad provineial puede con-
ceder, por un tiempo limitado, licencias para despa-
char vinos y aguardientes en los establecimientos de
batios, en los buques de vapor, ete., a excepeion de los.
sitios en que se reunan fuerzas militares. Las horas de:
apertura y de cierre de: las tabernas, ete., estan some- -
tidas 4 prescripciones minuciosas que poco 4 poco s¢
han hecho cada vez mas severas.

Ahora el comercio de aguardiente al por menor no
pue le hacerse sino los dias no feriados, desde las 8 de
la manana a las 7 de la tarde; del mismo modo las ta-
bernas no deben abrirse sino los dias de labor entre
semana desde las 9 de la manana a las 8 de la noche
(en las ciudades hasta las 10 de la noche); el domingo-
no se puede expender aguardiente sino A las horas de
comer, y a los clientes que coman. Sin embargo, la au-
toridad provincial y las autoridades municipales pue
den introducir en estos reglamentos algunas modifica-

ciones justificadas por circunstancias particulares.

Iista prohibido vender aguardiente 4 los menores (que
no tengan 15 anos) 6 4 los que se hallen en estado de
embriaguez; legalmen:e no se puede cobrar un erédito
que provenga de aguardiente vendido al fiado.

La venta de los aguardientes, asi como su fabriea-
cion, estd sometida 4 una contribucion importante, que
se eleva en la actualidad & 42 francos por hectolitro de
alcohol puro, en la cantidad de agnardiente por la cual
se ha comprometido el tabernero a pagar el impuesto.
Alli donde el municipio ha autorizado el comercio de:
log agnardientes (y donde esta autorizacion no se haya
dado &4 una sociedad segiin el sistema de Gothembourg):
se concede el permiso, en efecto, al que mas ofrezea,
pero con cierta condicion: ¢s necesario que la autori-
dad provincial considerc & la persona de quien se trata
como digna de confianza.

Este sistema que consiste en conceder la autoriza-
¢ion al que mas dé, puede parecer bastante sospecho-
s0 hajo el punto de vista anti-alecohdlico. Con todo no-
tiene consecuencias serias en la practicas; en efecto, en
lo que concierne en primer lugar 4 las ciudades, la
mayor parte se han decidido para en adelante por el
sistemn de Gothemboorg (véase mas abajo) v por con-
secuencia han adoptado otros reglamentos. En cuanto
al campo, el derecho que tienen los municipios & pro-
hibir el comercio de los aguardiente, ha dado como re-
sultado el suprimir poco mmas 6 menos las tabernas en
grandes extensiones del pais. Para toda la gente del
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campo en Suecia, 6 sea para 4 millones de habitantes,
no se cuentan en la actualidad mas de 123 estableci-
mientos permanentes, de los cuales 90 existen en vir-
tud de antignos privilegios que expiran 4 la muerte
del derecho-habiente. En cuatro de nuestros gobiernos
no se encuentra una sola taberna en el campo. Hay
que decir, sin embargo, que en el Norte de la Suecia,
en donde las posadas son sumamente raras, las gran-
des distancias constituyen un obstaculo para la repre-
sion de las tabernas clandestinas.

En las ciudades, la situacion es perceptiblemente
diferente. Ninguno de nuestros municipios ha creido
poder suprimir el despacho de los aguardientes. Asi,
bajo este punto de vista, la ley de 1855 no ha traido
consigo tan grandes mejoras como hubieran podido
desearse. De esta comprobacion ha surgido el «siste
ma de Gothembourg»> que es, en toda nuestra legisla-
cion sobre el alcoholismo, la parte que ha llamado mas
la atencion 4 los otros paises.

El sistema llamado de Gothembourgh, en realidad
ha hecho su aparicion en Falun en 1850, pero solamen-
te 4 partir de 1865 es cuando ha tomado un gran des-
arrollo en la ciudad de donde ha tomado el nombre.
El principio fundamental de este sistema, es que, en
cada municipio, el comercio de los aguardientes se
confia & una sociedad (Bolag), que no percibe por los
fondos adelantados por ella sino el interés ordinario, v
abandona todo el resto de los beneficios para emplear-
lo en ohras sociales ttiles.

La primera consecuencia de cste sistema es que la
sociedad, como ,tal, no tiene interés en aumentar su
movimiento comercial; asi sucede ordinariamente que

las sociedades de esta clase dejan sin emplear muchas |

licencias de despacho de que disponen (1). Ademas,
como en cada taberna se sirve de comer, y el en-
cargado tiene derecho & una comision en los alimen
tos, pero no en los espirituosos, dicho encargado no
tiene Interés en aumentar la venta de los aguardien-
tes. En muchos sitios se ha redactado un gran nume-
ro de reglamentos de detalle con el objeto de evitar
un consumo exagerado de las bebidas espirituosas.

Ese es el caso, sobre todo, en la ciudad de (zothem-
bourgh, en donde puede decirse, en suma, q'te el sis-
tema continua funcionando mejor. En esta ciudad (co-
mo también en Estocolmo y en otros lados) se prohibe
el vender alcoholes aun a individuos entre 15 y 18
anos, mientras que la ley general limita esta prohibi-
¢ion 4 los muchachos que tengan menos de 15 aios de
edad. La venta cesa, en el invierno, 4 las 6 .de la tar-
e, en verano, & las 7, aunque la ley lo autorice hasta
las 10. Los despachos 6 tabernas son espaciosas, venti
ladas y bien alumbradas, de tal modo que se puede
manteger en ellas la limpieza y el orden. Se han ins-
talado restaurants decentes y baratos, y en donde se
ssirve el «schnaps,» aperitivo, solamente & las horas de
comer. Ademas, en diferentes sitios de la ciudad, se
han fundado salas de lectura que reciben anualmente
unas 300.000 visitas.

Los beneficios producidos por la venta de los alco-
holes confiada & los «bolag,» se emplearon al principio
en obras que tenian por objeto el bien de las clases la-
boriosas y en general, en servicios, cuvo cuidado no
correspondia legalmente & los municipios. Pero bien
pronto ha sucedido que esas ventas se han distraido
de su primitivo destino para entrar pura y simplemen-
te en el presupuesto general de los municipios (0 de
las autoridades, véase, mas adelante), Indudablemen-
te esto constituye un daio; sin embargo es menos
grave de lo que ordinariamente se cree, en el sentido
de que los limites entre los deberes obligatorios v los

(1) Hay que notar aqui que ¢1. Bolay puede también ceder li-
cencias 4 los particnlares lo cual en efecto, forma una excep-
<ifén en cuanto a la realizacion completa del sistema.

deberes facultativos de los municipios deben estar
siempre indecisos, y que el empleo de los beneficios
realizados sobre los alcoholes constituye, en todo caso, -
un alivio financiero para el municipio.

Sobre el sistema de Gothembourgh, considerado bajo
el punto de vista teérico y el punto de vista practico,
hay va toda una literatura. En sueco (parte también
en francésy en inglés) tenemos varios informes redac-
tados por el director general S. Wieselgren; entre los
trabajos que se han publicado en el extranjero, hay
que mencionar particularmente el informe detallado
que ha publicado el Departament of Labor en Was-
hington, y que con el titulo de «<The Gothenburg Sys-
tem of Liguor traffic» forma parte del sistema de in-
formaciones sociales emprendido por dicho departa-
mento. Kn lo que concierne & Suecia en donde este
sistema ha sido ya adoptado por 83 ciudades de las 92,
asi como 11 pueblos (resultado que, es preciso decir-
lo, se explica en parte por el hecho que la ley conce-
de ciertas ventajas pecuniarias & los centros que adop-
ten este sistema, como se verda mas adelante), es impo-
sible poner en duda su influencia bienhechora. Asi es
que, en 1870, se contaban en las ciudades suecas, por
cien mil habitantes, 216 licencias para el comercio al
por menor v para les despachos permanentes; en 1898
esta cifra habia bajado & 84 y en ios veinte ultimos
ailos, la cifra del consumo del alcohol por habitante
ha bajado en un 40 por 100 para Estocolino y en un 43
por 100 para Gothembourgh. Sin embargo, es induda-
ble que, para funcionar bien, este sistema exige un
espiritu publico muy despabilado ¢ inteligente y. en
las antoridadgs municipales, un sentimiento bastante
fuerte de su responsabilidad. Alli donde no exista esa
preparacion moral, se han producido abusos, particu-
larmente en los pequeiios centros de pohlacion. Con el
fin de remediarlo en lo posible, se han introducido
nuevas disposiciones en la ultima ley sobre la venta
de los aguardientes (ley de 24 de Mayo de 1895) y se
reconoce en general que estas disposiciones tienen un
gran valor practico. _

Los impuestos que provienen de la fabricacion y de
la venta de los alcoholes, son muy cousiderables. Asi
es que, en los quinquenios comprendidos entre 1871 y
1895, el impuesto de fabricacion ha dado por término
medio anual respectivamente; 13 52, 13.26, 13,72, 14,24
v 13.03 millones de coronas; y los derechos de venta
(mas los réditos de los «bolag») han dado en los mis-
mos periodos respectivamente: 2.27, 5.21, 5.47, 6.27 y
7.40 millones de coronas. Si &4 eso se aiaden los dere-
chos de aduanas sobre los alcoholes importados, obte-
nemos en todo: 17.95, 19 93, 20.54, 21.76 y 24.06 millo-
nes de coronas, v esta cifra se elevaba en 18398 & 51.76
millones de coronas, que se descomponen asi: impues-
to de fabricacion 18.87 millones, aduana 2,10, derechos.
sobre la veuta y beneficio de los «bolag» 10.79 millo-
nes de coronas. ‘

La distribucion de estos importantes beneficios ha
dado origen & muchas discusiones; hé aqui cuales son
actualmente las reglas vigentes. El producto de Jlos
derechos de fabricacion v de aduanas redunda en be-
neficio del Estado como siempre ha sucedido, En cuan-
to al impuesto sobre la venta y a los beneficios de los
«<bolag» se retienen parcialmente por cada ciudad y
esta parte se aumenta si la ciudad adopta el sistema
de Gothembourg; lo restante, asi como los derechos
por la venta en los municipios rurales, se reparte de
una manera bastante complicada, entre las corpora-
ciones provinciales, las sociedades de economnia rural
v los municipios agricolas. En los cinco ejercicios
comprendidos entre 1893 &4 1898, las corporaciones pro-
vinciales han recibido de este modo un término medio
anual de 16.1 por 100, las sociedades de economia ru-
ral 11.9 por 100, las ciudades 52.2 por 100 y los munici-
pios rurales 11.5 por 100; los 5.3 por 100 restantes es
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han empleado principalmente en indemnizaciones con-
cedidas a4 los poseedores de antiguos privilegios de
despacho. La suma total repartida asi se elevaba 4 9.62
‘millones de coronas por afio.

La aplicacion de la ley de 1855 v el sistema de Go-
thembourg fué seguido de un compas de espera en el
movimiento ascendente de la templanza en Suecia y
este movimiento no ha vuelto & mostrarse sino hacia
1880. El progreso anti-aleohdlico actual difiere, sin em-
bargo, en muchos puntos de lo que era en los tiempos
de Wieselgren; en primer lugar porque ha recibido su
primera impulsion y su ideal dela América, al paso
que el de Wieselgren tenia su punto de partida en el
suelo mismo de la Suecia. El progreso actual ha reeci-
bido adhesiones muy particnlarmente entre las masas,
mientras que el de Wieselgren, aunque tratando de
penetrar v penetrando también de hecho en las masas,
tenia sin embargo sus raices entre las clases ilustra-
das. En fin, el progreso actual es radical y trabaja
para conseguir la prohibicion asi de la fabricacion co-
mo de la venta de las bebidas alcoholicas, al paso que
el antiguo sistema era oportunista (por ejemplo, en la
fucha contra el aguardiente busca'a un aliado en la
cerveza), y al legislar guardaba, en todo lo posible, el
respeto de la libertad individual.

Entre las sociedades de templanza actualmente exis-
tentes, la orden de los «Good templars» contaba en
1899 con 88.426 miembros, nimero méas considerable
que en ningun otro pais. Un grupo separado de la or-
den y organizado sobre principios puramente snecos
la orden nacional de los «Good templars» cuenta ade-
mas con 24.985 asociados; la orden de los Templarios
(nacida entre los suecos de América) cuenta con 37.782
v las asociaciones llamadas de la «Cinta azul» 71.126.
El numero total de adeptos de estas sociedades «abso-
lutistas» es asi de 222.319. Anadase A esto que puede
colocarse entre los absolutistas, llamados también los
radicales, un gran nimero de adeptos de las socieda-

des religiosas, entre los cuales, sin embargo, estan al-
gunos comprendidos en las cifras mencionadas. En
bloque,.se puede decir que actualmente hay en nues-
tro pais 307.000 «absolutistas». Es indudable que estas.
cifras atesticuan elocuentemente la actividad que ma-
nifiesta de nuevo el progreso anti-alcohoélico sueco; no
menos cierto es que la disminucion observada en el
consumo del alecohol durante los anos 1881-95 (véase el
cuadro siguiente) se debe principalmente 4 la accion
de las nuevas sociedades. Sin embargo, bajo el punto
de vista de la legislacion, los progresos realizados por
ellas han sido mucho mas flojos. Entre los resultados.
adquiridos es necesario con todo eso, sefialar la ley de
1895 referente a la venta de los aguardientes, ley de la
cual hemos hablado antes, v la introduccion, en 1892,
en el programa obligatorio de las escuelas del Estado,
de lecciones sobre la naturaleza y los efectos de las
bebidas espirituosas.

El cuadro siguiente v el diagrama anterior repre-
sentan las variaciones justificadas en el consumo de
las bebidas espirituosas en Suecia En cuanto al au-
mento creciente que se nota en el consumo de la cer-
veza, es preciso recordar que 4 pesar de todo queda
siendo menos considerable que en la mayoria de los
paises de la Europa occidental. Sin embargo, sucede
con frecuencia en Suecia que la cerveza se emplea co-
mo bebida embriagadora, y por eso se combate con
tanta energia por las nuevas sociedades «absolutistas»,
las cuales entre otras cosas jtrabajan por obtener la se-
paracion del comercio de la cerveza y de los vinos del
de otros articulos alimenticios. Una particularidad de
la Suecia es que la cerveza no estd sometida aqui a.
ninguna clase de impuesto, ni sobre la fabricacion, ni
sobre la venta. ,

En 1889 se ha reorganizado la antigua Sociedad sue-
ca de templanza. Actiia ahora en un sentido modera-
do, especialmente por la propaganda escrita, dirigién-~
dose con preferencia & la poblacion ilustrada del pais..

Consumo de las bebidas alcohdlicas en 1856,95

! CONSUMO.-HECTéLITROS Lirros POR HABITANTE
| Térmmo medio Poblacion media |
] Aguardiente (1)| Cerveza Vino Aguardien-  Cerveza Vino
——— te (1)
18.56-6(_) 3.726.5817 354.000 390. 000 15.860 9.50 10.5 0.43
1861 65 3.99?.56*) 426.357 446.105 16.543 10.68 ¢ B 0.41
1866 ’ZO 4.165.906 370.057 4 6.933 17.740 8.88 10,7+ 0.43
1871-75 4.274.006 5 5.562 702.867 31.670 11.83 16.4 0.81
18‘6-8(_) 4.499.9C0 454.515 67.1 8 32.608 10.16 17.0 0.72
1881-85 4.604.724 569,364 885. 4968 311231 8.02 19.2 (.68
1886-90 4.741.726 333, 308 .161.5388 25.824 13 24.3 0.54
1891-95 1 4.831.814 ‘_~322.4()5 |.331.442 27.872 G.67 27.6 0.62
Il (1) Reducido 4 50 por 100 de alcohol.
NORUEGA e e
.La situacion del pueblo noruego, bajo el punto de PAISES ANOS LITROS
vista del uso de las bebidas, resalta de la comparacion A5
siguiente con los otros paises. e x
“El consumo medio anual de alcohol por habitante, en || { Irm,l‘”l)im """"""" 18%1. =90 1.8
litros, reducidos 4 100 por 100 de aleohol, en forma de ’ ‘SOH,I.(}"I """""""" 1% 6_?‘:5 2.2
aguardiente, de cerveza 6 de vino (1) es como sigue: || EugullU e e e 42
Sin embargo, la Noruega no ha ocupado siempre un | Hb ]C.u ois S P b =t 5
puesto tan favorecido. En el transcurso de los afios |, | G;)l(:lnl(g?etlﬁt ST et 1“%_96 ?2
i y T T (Ll RS Y S < dlla ¢ Al'l¢ b (6 OJ .
1830-40 la Noruega era presa de la «peste alcoholica» ) L RN 1891 —95 3 a
TR : RS e o s S . — 9.9
%1 alcohol gener t lead Noruega, conti e 5 ;
por)término meaio Jr,l() aadgnlsgrifigndpe (ilql gh%ll] al)g:)?lutt%)f' S?c??:zt:li?ﬁ 5 gnl](-l'lr.l‘mta ........... 1?%90—96 194
la para la cerveza noruega 3y 1|2 por 100 de alcohol (contra 3 6 B R e S 1891—96€ 10.7
por 100 en Francia). En el vino generalmente se (alcula que tie- it b RISEERRE R GRS 1891—95 16.0
ne un 10 por 100. SRS TR e S S ' :
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con sus consecuencias desastrosas bajo el punto de
- vista moral, econdomico y sanitario; se calculaba en-

tonces un consumo de aguardiente cuando menos de 8.

litros (4 100 por 100) por individuo. Una ley de 1816
permitia & cualquiera fabricar agnardiente con el pro-
ducto de su labranza. Resultaba de ahi una progre-
sion ascendente inquietadora en el consumo del alco-
hol. Por el contrario, la legislacion de los afios poste-
riores & 1810 intervino enérgicamente v fué apovada
por un movimiento voluntario y potente en favor de Ja
templanza. La destilacion del alcohol no se permitio
en adelante sino & las fabricas organizadas; su ntimero
actualmente es de 22 y producen por aiio 3 millones de
litros (contados 4 100 por 100 de alcohol), de los cuales
se exporta una parte.

Hay que anadir ademds que diferentes paises im-
portan aqui proximamente 1 millon de litros de espiri-
tuosos (de lujo).

La venta y el despacho de los espirituosos fué en la

misma época, el objeto de un cierto niimero de restrie-

ciones. El despacho de los espirituosos vino 4 ser un
privilegio, pues nadie tenia va el derecho de despa-
charlos sin licencia.de la administracion municipal, y
aun eso con la condicion de renunciar & cualquier otro
comercio. De hecho, las administraciones municipales
fueron duenas de impedir el despacho en la jurisdie-
c¢ion de su territorio, rehusando las licencias (opcion
local). El despacho de los espirituosos se prohibio los
domingos y dias feriados y las tardes de las visperas
de estas fiestas; se prohibid vender alcohol a4 los ninos
0 & Jas personas en estado de embriaguez en ciertas
reuniones populares, ete., ete. El despacho ilegal de
Jos espirituosos se castigd con penas severas. En fin, se
impusieron fuertes gravdmencs no solamente 4 la pro-
duccion indigena (¢on derechos de entrada correspon-
dientes sobre los alcoholes importados) sino también al
despacho. No tardaron en aparecer las consecuencias
de esta legislacion racional. El nimero de despachos 0
tabernas se redujo con rapidez: era de 1.101 en 1847 v
de 640 solamente en 1857. Resulto de aqui una dismi-
nucion de la borrachera vy una reduccion correspon-
diente del econsumo del aleohol, al mismo tiempo que
un ineremento de bienestar y una mejora del estado
higiénico. En este pais tan vasto, los distritos rurales
se libraron casi por completo de tabernas y estas se
concentraron en las ciudades. Por una ley de 1871, las
administraciones municipales fueron autorizadas para
transferir su derecho de venta & las sociedades filan-
tropicas (samlag), que en lugar de tratar de extender
el circulo de sus clientes, se dieron por mision de fis-
calizar y de restringir la cantidad de alcohol consumi-
do, consagrando su beneficio neto 4 «fundaciones de
interés ‘publico». En otros términos era introducir el
sistema conocido bajo el nombre de sistema de Gothem-
bourg, sistema que estd igualmente en vigor en Fin
landia. Hay con todo diferencias entre nuestro siste-
ma y el usado en Suecia y IFinlandia: el beneficio,
p. €] noseintroduce en las cajas municipales; por tan-
to los municipios no tienen la tentacion de mejorar sus
ingresos incitando al consumo de los espirituosos. En
fin, por una nuevaley de 27 de Julio de 1894, el des
pacho de los espirituosos ha quedado casi completa-
mente monopolizado entre los «samlag».

Desde 1871 el numero de tabernas en las ciudades
de Noruega ha caido de 501 &4 130 6 sea proximamente
una taberna por 4.000 habitantes. Kl consumo de aguar-
diente por cabeza, que calculado &4 100 por 100, era en
1871-7 de 2.8 litros, en 1896-98 no es mas que de 1.2
litros.

La criminalidad igualmente ha disminuido. Kl ntu-
mero de las defunciones, que tienen la bebida por cau-
sa reconocida, era en 1856 60 de 33 por 10.0 0; ha dis-
minuido mucho después y no era mas que de 10.5 en
1891-94. El numero de los casos de alienacion mental v

- — —

de suicidios que tienen la bebida por causa, ha ido
disminuyendo también, 4 medida que aumenta la tem-
planza.

La buena legislacion y el recargo de impuestos, cuyo
objeto ha sido mas bien hacer encarecer las bebidas
embriagadoras y restringir asi su empleo, que el bus-
car un objetivo fiscal, han tenido por auxiliar un im-
pulso voluntario de templanza, que ha sido sobre todo
muy marcado en las capas profundas de la poblacion.
Se ha dicho con razon que el pueblo noruego ha hecho
por si mismo el aprendizaje de la templanza.

V0900000090900 0090000006040009090000006

Bl alcoholismo en Guiplzeoa

En el Registro de las sesiones celebra-
das por la Excma. Diputacion provincial,
en el segundo periodo semestral de 1898-99
hallamos la siguiente proposicion:

«Exema. Diputacion provincial de Guipt coa.—
Exemo. Sr:—Los Diputados que suscriben tienen el
honor de presentar ante V. E. las siguientes conside-
raciones:

Todos los paises civilizados se han preocupado v se
preocupan de impedir el desarrollo del alcoholismo
de sus funestas consecuencias, no solamente para los
alcoholizados, sino para las generaciones que de ellos
procedan. Lia estadistica y curiosas experiencias asi
lo demuestran y se comprende, por tanto, el terror
que se ha apoderado de las Naciones extranjeras, en
las cuales el alcoholismo habia ido tomando grandes
proporciones, poblandolas de raquiticos, de locos, de
seres deformes, de toda clase de desgraciados, para
quienes hubiera sido mejor no haber nacido. Algo de
eso va ocurriendo entre nosotros. Ahora que, por ha-
berse implantado aqui el servicio militar, todos los Di-
putados han presenciado los reconocimientos praeti-
cados para dar cumplimiento & la Ley, en todo lo refe-
rente 4 exenciones, ;pueden reconocer, en algunos
desgraciados, los caracteres tipicos de la hermosa raza
vascongada? Sin hablar de deformidades ni manifes-
taciones mas 0 menos repugnantes, baste citar el he-
cho de que en pueblos, donde estos ultimos veinte
afios, jamas hubo cortos de talla, se han presentado
seis en el ejercicio corriente.

En cuanto & los locos, su numero va ereciendo con la
cifra correspondiente del consumo de bebidas alcohod-
licas Para dar una idea ‘de ello manifestaremos que
en 1878 gastaba la Provincia 14.270 pesetas, para pago
de estancias en los manicomios de infelices guipuz-
coanos privados de larazon. En el presupuesto actual
se habian consignado 16.500 pesetas, sea un 15 por 100
mas. En 1878 el consumo de bebidas alcohélicas 6 fer-
mentadas fué de 115.070 hectolitros, y en 1898 se han
consumido, en Guipuzcoa, 162.340 hectdlitros de li-
quidos mas 6 menos alcoholicos. Conste, sin embargo,
que en estos numeros no va incluido el consumo de si-
dra, pues de lo contrario, habria que doblar la repre-
sentacion de las cifras. _

A nadie se oculta el efecto funesto que causa el
abuso de las bebidas alcohoélicas; pero estamos segu-
ros de que la creencia general, en nuestra querida
Provincia, es la de hallarnos muy lejos de lo que su-
cede en el resto de Europa. Para probar nuestro error
v que nos dormimos por la fama adquirida, permitase-
nos citar algunas cifras; que si la estadistica es mate-

ria muy arida, tiene, en cambio, una elocuencia muda

abrumadora. Segtun datos recientemente publicados, si
se tiene en cuenta el alcohol consumido bajo forma
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4e aguardientes, ron 6 licores, y se calcula el con-
temdo en las bebldas fermentadas tales como el vino,
la cerveza, la sidra, reduciéndolo todo & alcohol abso-
luto, esto es, 4 100 O‘rados G. L., el consumo anual de
alcohol por cabeza puede clasificarse asi:

Frapcias . /o svass 14 litros
Bélgica y Alemania..... 101/2 »
ERplaterra.. . .. . 912 »
SLTE b/ LA 9 »
oS - o i TR R 7 »
HolaBda: .. o5 G Lior s
Estados-Unidos... ...... 6
T G o e ALt (R : T
Ll sl e o TR N R 3 »
(57 e 1 T R v 2 »

;Quiere saberse el alcohol 4 100 grados que se bebe,
por cabeza, en Guiptzcoa?

Consumo de 1897 & 1898:

155.856 Hls. de vino comuna 12° 1.870.272 litros. | =

H85 » » generosoa 17° 9.945 > =

477 » aguardienteé 54

licores &....... 45° 21.465 » -

Ry earvezd 4;. 0. 6° 13.062 » r—

GRoRgL. yoemdraca... b 42 239.576 » =

3.200 » “aleohol 4..... .794° 370.800 » =
Total consumido anualmente en

Guipﬁ/coa ................. 2.445.120 litros de

alcohol & 100 0'1a,dos, que repartidos entre los 190.855
habitantes, dan un consumo anual, por cabeza, de 12
litros v 80 centilitros, Si se tiene en cuenta que estos
datos se refieren a bebidas que han pagado derechos;
si se aumenta prudencialmente lo introducido por con-
trabando, puede decirse que en este punto, podemos
luchar con Francia y superamos 4 todas las Naciones
del mundo. No es envidiable ciertamente esa superio-
ridad.

Para dar una muestra de lo que se ha luchado, en
los diversos paises, 4 fin de combatir la plaga, citare-
mos yue en 1829 Suecia habia llegado & la cifra de 23
litros, por cabeza. Se dictaron medidas enérgicas v ha
bajado el consumo & lo que anteriormente se ha con-
signado. Suiza ha reducido su consumo la mitad v la
Noruega los cuatro quintos. Ifntre las medidas que se
han tomado en esta ultima Nacion, la principal ha sido
disminuir ¢ impedir los nuevos establecimientos en los
cuales se consume el alcohol en bebidas. Acompaiia-
mos un estado demostrativo del numero de tabernas
existentes en Guipuzcoa. Resulta que, en esta Provin-
cia, existen 1.664 tabernas para 190.855 habitantes, lo
cual da una taberna para 115 almas; pueblo hay en
donde aparece una taberna-para cuarenta habitantes.
En Nornega, gracias & la enérgica accion del Gobier-

no, dirigida contra el alcohol, existen actualmente en |

todo el Reino, 223 establecimientos en los cuales se
expende alcohol. jjUna taberna para nueve mil ha-
bitantes!!

Hemos expuesto los hechos. Ahoraque, por todas
partes, se habla de regeneracion; que en la mente de
todos los Diputados presentes no existe otra idea que
la de contribuir al bienestar moral v material de los
habitantes de Guipuzcoa, hay que tener ¢l valor sufi-
ciente para afrontar el mal v tratar de repararlo, en lo
posible. Constantemente ponemos en nuestros labios,
como ejemplo, la elevacion moral de los sentimientos
y costumbres de los vascongados. Hay que probarlo
con hechos y hacer desaparecer ese lunar, que ohscu-
rece otras excelentes cualidades.

A todos nos corresponde algo en tan noble como edu-
cadora mision. Al sacerdote, en primer Jugar, porque
no basta que el consejero tenga celo y entusiasmo;
hace falta que el auditorio esté dispuesto & escucharle.
Y para que lo esté es preciso que en otras ocasiones

haya recibido de labios autori-ados las primeras ense-
fianzas de la moral. La predmauon es una imposicion
que no hiere la dignidad del espiritu. No todas las in-
teligencias estan cultivadas v pueden discutir y razo-
nar; por eso la parte ilustrada debe estar encargada,
en nombre de su superioridad, de ejercer la tutela so-
bre las muchedumbres. Decia Jules Simén: «Tomad al
ssacerdote catdlico en su caracter y esencia. Iista con-
»sagrado, lo que le separa, por un signo visible, del
>resto de los hombres. La consagracion se ha efectuad0~
»segun ritos impuestos por la IO‘l@Sla baJo la 1n3plra~
»cion de Dios. El sacerdote elevado asi , por encima de
»los hombres, é investido del derecho de perdonar los.
»pecados, estd sometido 4 una regla severa, 4 deberes.
»cuyo rigor asusta & la fnamhdad humana. El peso de
»SUS obhgamones hace mas por su dignidad. que todos.
»los favores dispensados por los reyves. Como hombre
sdel cielo es el hombre del amor y de la clemencia.»—
Que sea el apostol de la caridad; que levante su auto-
rizada voz, desde la catedra sagrada. para condenar
el abuso de las bebidas alcohélicas; que uno y otro dia,
cuando ensefie el catecismo, cuando vaya por los ca-
minos v senderos extrawados 4 llevar consuelo 6 soco-
rros 4 sus feligreses; en todos los momentos aproveche
la ocasion para obtener el horror 4 las bebidas aleoho-
licas; que, si generalmente seran sus palabras sermon
perdido, recuerde la pardbola del Divino Maestro, ¥

como algun grano, cayendo en tierra propicia, hace

brotar planta robusta que dé frutos excelentes; consi-
cguiendo asi retirar del vicio un ser embrutecido y vol-
ver, al seno de la familia, un hombre 1til 4 la misma y
4 la sociedad de la cual forma parte.

A los profesores de primera ensenianza, sin los cua-
les incurririamos quizas, por falta de educacion, en los
mismos defectos que tratamos de corregir; a ellos co-
rresponde inculcar, desde la mas tierna infancia, los
princ¢ipios de templanza v de dignidad humanas, ense-

nando y moralizando al mismo tiempo, con lecturas

amenas que llamen la atencion del niio y se graben,
de una manera indeleble, en su cerebro.

[La Diputacion de Guipizcoa ha de dar también
ejemplo de que. en tamaina empresa, hace mas que
proponer paliativos platonicos.
abordar con decision el método restrictivo y prohibi-
tivo

En atencion a4 lo expuesto, los diputados que sus-
criben

Suplican 4 V. E. que, tomada previamente en consi-

deracion la mocion que tencmos la honra de presentar,
se sirva acordar las signientes bases:

1.* Fijacion de un numero determinado de taber-
nas, en cada localidad, distribuidas por nucleos de po-

hlacion, atendiendo & las circunstancias de situacion

y de vecindario.

2% Queda en absoluto prohibida la apertura de
nuevas tabernas.
existentes, ni por venta, ni por herencia, ni por dona-
cion, ni por otro titulo.

3. A medida que se vavan amortizando las taber-

nas existentes , hasta llegar al numero fijado en la base
primera, se ira aumentando gradualmente la patente
de las que subsistan.

4.* Cuando se llegue al numero indicado en la

base primera, se sacara A publica subasta el derecho-

exelusivo de explotar la taberna de cada nucleo de
poblacion.

Es gracia que no dudan conseguir de los reconoci-
dos sentimientos de V E.

San Sebastian 29 de Mavo de 1899.=Tom: 8.

=José de Itarte.=Sebastian Camio.
berdi.=José Joaquin de Egatia.»

No tenemos noticia de que sobre. esta.

proposicion haya recaido ningtn acuerdo.

Creemos que ha de

Tampoco se podran traspasar. las.

—Jos¢ Maria Al',
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